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প্রকাশনায়ঃ জাহময়া নু’মাহনয়া, হমম্বার ও হমিরাব হবভাগ। 

বয়ানহির েববস্বত্ব জাহময়া কর্ত বক েংরহির্। 
আমাদের ওদেবসাইটঃ www.jamianumania.com 

 

يْمِّ  يْطحانِّ الرّجِّ نح الشَّ للهِّ مِّ رِّيِّْ  أحمَّا ب حعْدُ: فحاحعُوْذُ بِِّ دُهُ وحنُصحلِّّى عحلٰى رحسُوْلِّهِّ الْكح   ۞ نَحْمح
يْمِّ   الرَّحِّ الرَّحْْٰنِّ  اللهِّ  النَّاسِّ اح قُلۡ     ۞بِّسْمِّ  بِّرحبِّّ  النَّاسِّ      ۞عُوذُ  اِّلٰهِّ     ۞ محلِّكِّ 

الۡۡحنَّاس      ۞ النَّاسِّ  اسِّ  سۡوح الۡوح رِّ  شح ن  النَّاسِّ   ۞ مِّ صُدُورِّ  فِِّ  سۡوِّسُ  يُ وح ي     ۞   الَّذِّ
نح الِّۡۡنَّةِّ وحالنَّاسِّ  يْمُ   ۞  مِّ قح اللهُ الْعحظِّ                                            صحدح

          েম্মাহনর্ ঈমানদার ভাসয়রা ! আজ জুমাদাল ঊলা 

মাসের ১৪ র্াহরখ, হির্ীয় জুমুআ। আজ আমরা েূরা 

নাসের র্াফেীর করব, ইনশা আল্লাি। এিা কুরআন 

মজীসদর শশষ েূরা। েূরাহি মদীনায় অবর্ীর্ব িসয়হিল। এ 

েূরার মসযে শমাি ৬ হি আয়ার্ রসয়সি।  

ক্রহমক নং ৭৬ 

হবষয়বস্তঃ  েূরা নাস 
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আল্লাি র্ায়ালা বসলসিনঃ    ُبِّرحبِّّ النَّاسِّ   قُلْ احعُوذ   “ শি নবী! 

আপহন বলুনঃ আহম মানুসষর রসবর আশ্রয় চাহি।”  

النَّاس النَّاسِّ   ”হিহন মানবজাহর্র মাহলক।“ محلِّكِّ   মানুসষর“  اِّلٰهِّ 

মা’বূদ।” الۡۡحنَّاس اسِّ  سۡوح الۡوح رِّ  شح ن   শি শয়র্ান কুমন্ত্রর্া শদয় “   مِّ

ও আত্মসগাপন কসর র্ার অহনষ্ট শেসক আশ্রয় চাহি।”  

النَّاسِّ  صُدُورِّ  فِِّ  سۡوِّسُ  يُ وح ي   শি কুমন্ত্রর্া শদয় মানুসষর “ الَّذِّ

মসন।”  ِّوحالنَّاس الِّۡۡنَّةِّ  نح   শে হজনজাহর্র মযে শেসক শিাক “ مِّ

অেবা মানুসষর মযে শেসক।” এ পিবন্ত েূরা নাসের র্রজমা 

শশষ িল। 

এবার আমরা র্াফেীর লিে কহরঃ 

আল্লাি র্ায়ালা এ েূরার মসযে   হনসজর  হর্নহি মিৎ 

গুর্ উসল্লখ কসরসিন এবং র্া িারা মানুষসক শয়র্াসনর 

কুমন্ত্রর্া ও শয়র্ানমাকবা মানুসষর কুমন্ত্রর্া শেসক আশ্রয় 

প্রােবনা করার আসদশ হদসয়সিন। এখাসন আল্লাি র্ায়ালা শি 
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হর্নহি  হবসশষ গুর্ উসল্লখ কসরসিন, র্া িলঃ (১) رب الناس  

আল্লাি িসলন মানবজাহর্র রব।  (২) الناس  হর্হন       ملك 

মানুষসদর বাদশা।  (৩)   اله الناس হর্হন মানুসষর মা’বূদ। 

 শসের অেব পালনকর্বা। অেবাৎ, হিহন কাউসক رب  

লালন-পালন করার শিসে র্ার জনে েবরকম প্রসয়াজসনর 

বেবস্থা কসরন ও র্াসক পহরপূর্বর্া পিবন্ত শপৌঁসি শদন, হর্হন 

িসলন ‘রব’। মসন রাখসর্ িসব, আল্লাি র্ায়ালা শকবল 

মানুসষর রব নন, হর্হন েমস্ত মাখলূসকর রব। েব হকিুসক 

হর্হনই েতহষ্ট কসরসিন এবং েকসলর েমস্ত প্রসয়াজন হর্হনই 

শমিান। র্সব মাখলূসকর মসযে মানুষ শিসিরু্ েববসশ্রষ্ঠ, 

শেজনে এ আয়াসর্ আল্লাি র্ায়ালাসক “মানুসষর রব” বলা 

িসয়সি।  

এ েূরার মসযে আল্লাি র্ায়ালার আরও দু’হি গুর্ 

উসল্লখ করা িসয়সিঃ বলা িসয়সি, হর্হন মানবজাহর্র 
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মাহলক ও মানুসষর মা’বূদ। আল্লাি র্ায়ালা প্রেম হর্ন 

আয়াসর্ হনসজর এ হর্নহি গুর্ উসল্লখ কসর চরু্েব আয়াসর্  

কুমন্ত্রর্া প্রদানকারী শয়র্ানমাকবা হজন ও ইন োসনর অহনষ্ট 

শেসক হিফািসর্ োকার জনে আল্লাির কাসি দুআ করার 

হনসদবশ হদসয়সিন।   

الۡۡحنَّاس    اسِّ  سۡوح الۡوح رِّ  شح نْ    এর মাসন িল, শি শয়র্ান مِّ

কুমন্ত্রর্া হদসয় পাহলসয় িায়, র্ার িহর্ শেসক আহম 

আল্লাির আশ্রয় চাহি। এ আয়াসর্  ,শসের অেব িল   الوسواس

শি খুব প্রচুর পহরমাসর্ কুমন্ত্রর্া শদয়। কুমন্ত্রর্া মাসন,  

এমন উস্কাহন মূলক খারাপ কো, িা কাসন শর্া শশানা িায় 

না, র্সব মসনর মসযে শে কোর খারাপ প্রভাব পসে। মানুষ 

শয়র্াসনর শকান আওয়াজ শুনসর্ পায় না। হকন্তু শে 

মানুসষর মসন হবহভন্ন ভাসব শগানাির কুমন্ত্রর্া শদয়। 

 ,শেহির মাসন িল, শি শয়র্ান লুহকসয় পসে   الۡناس  
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আত্মসগাপন কসর। র্ার মাসন, শয়র্ান মানুসষর মসন 

উস্কাহন হদসয় পাহলসয় িায়।  

িাদীসে বহর্বর্ আসি, মানুষ িখন আল্লাি র্ায়ালার 

হিহকর কসর, আল্লাির নাম উচ্চারর্ কসর, র্খন শয়র্ান 

শপিসন েসর িায়। আর িখন আল্লাির হিহকর শেসক 

গাসফল িয়, র্খন শয়র্ান মানুসষর কল সবর হদসক অগ্রের 

িয় এবং কুমন্ত্রর্া শদয়। এ েম্পসকব আমরা দু’হি িাদীে 

লিে কহরঃ   

 প্রেম িাদীেঃ মুেনাসদ আবী ইয়া’লার ৪৩০১ নম্বর 

িাদীসে িিরর্ আনাে (রহি) িসর্ বহর্বর্ আসি, রেূলুল্লাি 

েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলসিনঃ   
نْ  هُ عحلحى ق حلْبِّ ابْنِّ آدحمح، فحإِّ طْمح عٌ خح يْطحانح وحاضِّ رح إِّنَّ الشَّ ،  اللََّّح ذحكح نحسح خح

سْوح  لِّكح الْوح قحمح ق حلْبحهُ فحذح يح الْت ح إِّنْ نحسِّ                                اسُ الْۡحنَّاسُ وح

 শয়র্ান মানুসষর কল সব হনসজর শ াোঁি লাহগসয় বসে োসক। 

িহদ মানুষ আল্লািসক স্মরর্ কসর, র্ািসল শে েসর িায়। 
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আর িহদ আল্লাির হিহকর শেসক গাসফল িয়, র্ািসল 

শয়র্ান মানুসষর কল বসক খাসদের শলাকমার মর্ গ্রাে কসর 

শফসল। আর এ যরসর্র শয়র্ানই িল   ُاسُ الْۡحنَّاس سْوح   الْوح

হির্ীয় িাদীেঃ িিরর্ আেুল্লাি ইবসন শকীক (রহি) 

িসর্ বহর্বর্ আসি, রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম 

বসলসিনঃ প্রসর্েক মানুসষর অন্তসর দু’হি জায়গা আসি। 

একহি জায়গায় শফসরশর্া ও অপর জায়গায় শয়র্ান 

োসক। মানুষ িখন আল্লাির হিহকর কসর, র্খন শয়র্ান 

শপিসন েসর িায়। আর িখন হিহকর কসর না, র্খন 

শয়র্ান হনসজর শ াোঁি লাহগসয় মানুসষর অন্তসর কুমন্ত্রর্া 

শদয়। ‘হিেসন িােীন’ হকর্াসবর ৮ নম্বর পতষ্ঠায় এ িাদীেহি 

শলখা আসি।   

  হমশকার্ শরীসফর ২২৮১ নম্বর িাদীসের বোখোয় 

‘হমরকার্’ হকর্াসব শলখা আসি, এক বুিুগব বেহি আল্লাি 

র্ায়ালার কাসি দুআ কসর বসলহিসলনঃ শি আল্লাি ! 
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শয়র্ান কীভাসব মানুষসক কুমন্ত্রর্া শদয়, র্া আমাসক 

শদহখসয় হদন। আল্লাি র্ায়ালা র্াোঁর দুআ কবুল কসরহিসলন। 

হর্হন শদখসর্ পান, শয়র্ান মানুসষর বাম কাোঁসযর িাসের 

নীসচ বসে আসি। মশার মর্ লম্বা শুোঁে আসি। কল সবর 

পাসশ শেই শুোঁে বহেসয় কল ব পিবন্ত শুোঁে শপৌঁসি হদসি। 

িখন শলাকসদরসক আল্লাির হিহকর করসি, র্খন শে েসর 

িাসি এবং কুমন্ত্রর্া শদওয়া বন্দ করসি। আর মানুষ িখন 

আল্লাির হিহকর শেসক গাহফল িসি, র্খন শয়র্ান শুোঁে 

বহেসয় র্ার মসন কুমন্ত্রর্া হদসি।  

েম্মাহনর্ উপহস্থহর্ ! আল্লাি র্ায়ালা েূরা নাসের পঞ্চম 

ও ষষ্ঠ আয়াসর্ বসলসিনঃ  ِّالنَّاس صُدُورِّ  فِِّ  سۡوِّسُ  يُ وح ي   শি “ الَّذِّ
মানুসষর মসন কুমন্ত্রর্া শদয়।”    ِّوحالنَّاس الِّۡۡنَّةِّ  نح  مِّ “হজনজাহর্র 

মযে শেসক শিাক অেবা মানুসষর মযে শেসক।” এ আয়ার্ 

দুহি িারা শবাঝা শগল শি, হজসনরা শিমন মানুসষর মসন 



8 
 

কুমন্ত্রর্া শদয়, অনুরূপভাসব একসশ্রর্ীর মানুষও এমন 

আসি, িারা কুমন্ত্রর্া শদয়। অেবাৎ, হকিু মানুষ এমন আসি, 

িারা শলাকসদর োসে এমন কো বসল বা এমন কাজ কসর, 

িার কারসর্ অনে শলাসকর মসন কুমন্ত্রর্া েতহষ্ট িয়। িার 

ফসল মানুষ শগানাসি হলপ্ত িয়। 

       শকান শকান মুফাস হের বসলসিনঃ এ আয়াসর্ 

মানুসষর কুমন্ত্রর্ার মাসন িল, স্বয়ং মানুসষর হনসজর 

নফ সের কুমন্ত্রর্া। কারর্, শয়র্ান শিমন মানুসষর মসন 

কুমন্ত্রর্া শদয়, র্দ্রূপ মানুসষর নাফ েও মানুসষর মসন 

কুমন্ত্রর্া হদসয় মানুষসক শগানাসির প্রহর্ উিুদ্ধ কসর। এ 

জনেই রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম উম্মর্সক 

নফ সের শযাোঁকা শেসক আল্লাি র্ায়ালার কাসি আশ্রয় প্রােবনা 

করা হশিা হদসয়সিন। 

  েুনাসন হর্রহমিীর ৩৩৯২ নম্বর িাদীসে বহর্বর্ আসি, 

িিরর্ আবূ বকর রহিয়াল্লাহু আনহুসক নবীহজ েকাল েন্ধ্ো 
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একহি দুআ পোর কো হশহখসয়হিসলন। শেই দুআহিসর্ 

শয়র্ান ও নফ সের শযাোঁকা শেসক আল্লাির কাসি হিফাির্ 

প্রােবনার কো বলা আসি। 

েূরা নাসের ফিীলর্ঃ 

েূরা নাসের ফিীলর্ েম্পসকব আমরা দু’হি িাদীে লিে 

কহরঃ প্রেম িাদীেঃ িিরর্ আবূ োঈদ (রহি) িসর্ বহর্বর্, 

হর্হন বসলসিনঃ রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম 

েূরা ফালাক ও েূরা নাে নাহিল িওয়ার আসগ হবহভন্ন 

রকম আমল কসর হজন ও মানুসষর বদনজর শেসক 

আল্লাির আশ্রয় প্রােবনা  করসর্ন। র্ারপর েূরা ফালাক ও 

েূরা নাে নাহিল িসল হর্হন এ েূরা দু’হি পসে আল্লাির 

কাসি েবরকম অহনষ্ট শেসক আশ্রয় প্রােবনা করসর্ন এবং 

অনোনে আমলগুহল শিসে হদসয়হিসলন। এ িাদীেহি েূনাসন 

হর্রহমিীর ২০৫৮ নম্বসর বহর্বর্ আসি।    

হির্ীয় িাদীেঃ েূনাসন আবূ দাউসদর ১৪৬৩ নম্বর 
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িাদীসে িিরর্ উকবাি ইবসন আহমর (রহি) বসলসিনঃ 

একবার আহম রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাসমর 

োসে ‘জুহ ফা’ ও ‘আবওয়া’ নামক জায়গায় চলহিলাম। 

এমন েময় ঝে ও গাোঁঢ় অন্ধ্কার আমাসদরসক আিন্ন কসর 

শফসল। র্খন রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম েূরা 

ফালাক ও েূরা নাে পেসর্ আরম্ভ কসরন এবং আমাসক 

বসলনঃ শি উকবাি ! রু্হম এ েূরা দু’হি িারা আল্লাির 

আশ্রয় চাও। শকান আশ্রয়প্রােবী এ দু’হি েূরার মর্ অনে 

হকিু িারা আল্লাির আশ্রয় চাইসর্ পাসর না।  

ঈমানদার ভাই েকল ! আদ্বি এর পূসবব েূরা ফালাসকর 
র্াফেীসর বসলহিলাম শি, েূরা ফালাক ও েূরা নাে েূরা 
দু’হি নাহিল িসয়হিল ইয়ািূদীসদর হবশ্বনবী েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লামসক জাদু করার ঘিনাসক শকন্দ্র কসর। 
আজ েূরা নাসের র্াফেীসরর েমাহপ্তসর্ এই ইয়ািূদী জাহর্ 
েম্পসকব দু’চারহি কো বসল আমাসদর র্াফেীসরর 
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যারাবাহিক পবব েমাপ্ত করব। 
  মসন রাখসবন, পতহেবীর মসযে ইেলাসমর র্ো হবশ্ব 

মানবর্ার মিাশত্রু িল, ইয়ািূদী জাহর্। এরা বর্বমান 
পতহেবীর েমস্ত প্রহেদ্ধ জাহর্র মসযে েংখোয় েবসচসয় কম। 
হকন্তু এরা শয়র্ানীসর্ এক নম্বর। শগািা পতহেবী এসদর 
প্রসকৌশসল অহিগভব। অেচ পতহেবীসর্ এসদর একহি মাে 
দখলকত র্ শদশ রসয়সি। িার নাম িল, ইজরাঈল। বর্বমান 
এরা হনরীি হফহলহস্তনীসদর উপর কী হনমবম অর্োচার 
করসি, র্া আমাসদর জানা।  

হিিলার ইয়ািূদীজাহর্র গর্ির্োর পর োমানে হকিু 
ইয়ািূদীসদরসক বাোঁহচসয় শরসখহিল। হিিলার বসলহিলঃ আহম 
িহদ ইয়ািূদজাহর্সকই হবলুপ্ত কসর হদই, র্ািসল পরবর্বীসর্ 
মানুসষরা এিা উপলহদ্ধ করসর্ পারসব না শি, আহম শকন 
এসদরসক গর্ির্ো করলাম। র্াই এসদর হকিু মানুষসক 
শরসখ শগলাম, শিন পতহেবী িুসগ িুসগ এসদর শয়র্ানী ও 
বদমাসয়হশ শদসখ আমার ির্োিসের মূল কারর্ বুঝসর্ 
পাসর।  
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ভাই েকল !  ইয়ািূদীসদর পূবব পুরুসষরা বহু নবীসক 
পিবন্ত শিীদ কসরসি। বহর্বর্ আসি এরা একহদসন ৭০জন 
নবীসক শিীদ কসরহিল। এই ইয়ািূদীরাই বহুবার আমাসদর 
নবী েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লামসক িহর্ করার শচষ্টা 
কসরসি। হকন্তু র্ারা ির্বার িহর্ করার শচষ্টা কসরসি, 
র্র্বার মিান রবু্বল আলামীন নবীহজসক হিফাির্ 
কসরসিন।  
 েীরাসর্ ইবসন ইেিাসকর ৩৮২ পতষ্ঠায় শলখা আসি, 
চরু্েব হিজরীসর্ বীসর মাঊনার িুসদ্ধর পর নবী েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লাম ির্োর িহর্পূরর্ শনওয়ার জনে 
ইয়ািূদীসদর ‘বনূ নািীর’ শগাসের কাসি িাহির িসয়হিসলন। 
নবীহজর েসে শে েময় িিরর্ আবূ বকর, উমর ও আলী 
(রহি) হিসলন। ইয়ািূদীরা নবীহজসক বসলহিলঃ শি মুিাম্মাদ! 
রু্হম এখাসন বে। আমরা একিু পরামশব কসর হনই। এই 
বসল র্ারা নবীহজসক একহি শদওয়াসলর নীসচ বহেসয় 
বাইসর চসল শগল। বাইসর হগসয় র্ারা শদওয়াসলর উপর 
শেসক একহি ভাহর পাের শফসল নবীহজসক ির্ো করার 
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ষেিন্ত্র কসরহিল। হকন্তু মিান আল্লাি রবু্বল আলামীন েসে 
েসে শফসরশর্া হজবরাঈলসক পাহ সয় নবীহজসক র্াসদর 
ষেিসন্ত্রর কো জাহনসয় হদসয়হিসলন। নবী েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লাম মুিূসর্বর মসযে শেখান শেসক শবহরসয় 
মদীনায় চসল আেসলন। এভাসবই আল্লাি র্ায়ালা নবীহজসক 
হিফাির্ কসরসিন। এ িল ইয়ািূদীসদর শয়র্ানীর একহি 
দতষ্টান্ত। 
 অনুরূপভাসব, েন ৬ হিজরীসর্ খয়বসরর িুদ্ধ শেসক 
শফরার পসে এক ইয়ািূদী মহিলা নবীহজসক হবষ খাইসয় 
ির্ো করার শচষ্টা কসরহিল। এ ঘিনাহি েিীি বুখারীর 
২৬১৭ নম্বর িাদীসে িিরর্ আনাে হবন মাহলক (রহি) 
শেসক বহর্বর্ আসি। শেই হবষ এর্ র্ীব্র হিল শি, হর্হন 
ির্হদন শবোঁসচ হিসলন, র্র্হদন র্ার প্রহর্হক্রয়া অনুভব 
কসরসিন। আম্মাজান আসয়শা হেহিকা (রহি) বসলসিনঃ 
এমনকী মতরু্ের েময়ও নবীহজ শেই হবসষর প্রহর্হক্রয়া 
অনুভব কসরহিসলন। এিা ইয়ািূদ জাহর্র শয়র্ানীর উজ্জ্বল 
দতষ্টান্ত।  
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এভাসব েপ্তম হিজরীসর্ লাবীদ হবন আ’োম নামক 
ইয়ািূদী িখন নবীহজসক কালা জাদু কসরহিল, র্খন 
রীহর্মর্ আল্লাি র্ায়ালা র্াোঁর নবীসক হিফাির্ করার জনে 
েূরা ফালাক ও েূরা নাে নাহিল কসরহিসলন। আল্লাি 
র্ায়ালা আমাসদর েকলসক েব রকম িহর্ শেসক হিফাির্ 
করুন। আমীন, ইয়া রব্বাল আলামীন। 

   
يْح  انَح أحنِّ الْحْمْدُ للهِّ رحبِّّ الْعٰلحمِّ رُ دحعْوح  وحأٰخِّ
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