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মুহার্‌রম মাসের পঞ্চম জুমুআর বয়ান 
(৩০ শে মুহার্‌রম ১৪৪৫ হিজরী,  ১৮ ই আগস্ট ২০২৩) 
প্রকাশনায়ঃ জাহময়া নু’মাহনয়া, হমম্বার ও হমিরাব হবভাগ। 

বয়ানহির েববস্বত্ব জাহময়া কর্ত বক েংরহির্। 

 
ْأمَّاْبَ عحدُْنَحْ لهِّْالحكَرِّيْحِّ ْعَلٰىْرَسُوح ْْمِّْيحْجِّْالرَّْْانِّْطَْيحْالشَّْْْنَْمِّْْْللِّْبِّْْْذُْوحْعُْأَْفَْْْْْ:مَدُهُْوَنُصَل ِّيح
يحمِّْْْ۞ الرَّحِّ ْ الرَّحْحٰنِّ اللهِّْ ْ مِّ أَزحوَاجًاْْْْ۞ْْبِّسح كُمحْ أنَ حفُسِّ ْ مِّنح لَكُمحْ خَلَقَْ ْ أَنح أٰيٰتِّهِّْ ْ وَمِّنح

مٍْي َّتَ فَكَّرُوحنَْ ْذٰلِّكَْلََٰيٰتٍْلِّ قَوح نَكُمحْمَوَدَّةًْوَرَحْحَةًْاِّنَّْفِِّ هَاْوَجَعَلَْبَ ي ح اْاِّليَ ح كُنُ وح ْْْ۞ْْلِّتَسح
ْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْ.ْمُْيحْظِّْعَْالحْْاللهُْْقَْدَْصَْ  

 েম্মাহনর্ েুধীবতন্দ ! আজ আমাসের হবষয়বস্তু িল, 
‘ইেলাম ও পাহরবাহরক জীবন’। আমরা এ েম্পসকব প্রথসম 
কুরআসনর একহি আয়ার্ লিয কহর। আল্লাি র্ায়ালা 
কুরআন করীসম েূরা রূসমর ২১ নম্বর আয়াসর্ বসলসেনঃ 
نَكُمحْمَوَدَّةًْْ هَاْوَجَعَلَْبَ ي ح اْاِّليَ ح كُنُ وح كُمحْأَزحوَاجًاْلِّتَسح ْأنَ حفُسِّ ْخَلَقَْلَكُمحْمِّنح ْأٰيٰتِّهِّْأَنح وَمِّنح

مٍْي َّتَ فَكَّرُوحنَْ ْذٰلِّكَْلََٰيٰتٍْلِّ قَوح ْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْوَرَحْحَةًْاِّنَّْفِِّ  

 “আর র্াাঁর হনেশবনেমূসির মসধয একহি হনেশবন এই 

হবষয়বস্তুঃ ইেলাম ও পাহরবাহরক জীবন  

ক্রহমক নং ১০৮ 



2 
 

যে, হর্হন যর্ামাসের মধয যথসক যর্ামাসের েহিনীসেরসক 
েতহি কসরসেন, োসর্ কসর যর্ামরা র্াসের কাসে শাহিসর্ 
থাক এবং হর্হন যর্ামাসের মাসে পারস্পাহরক েম্প্রীহর্ ও 
েয়া েতহি কসরসেন। হনশ্চয় এসর্ হিিাশীল মানুষসের জনয 
বহু হনেশবন আসে।” এ পেবি আয়াসর্র র্রজমা যশষ িল। 
এবার েংহিপ্ত র্াফেীর যশানা োক।  
 আল্লাি েুবিানাহু র্ায়ালা এ আয়াসর্র মসধয 
মানবজাহর্র পাহরবাহরক জীবন েম্পসকব আসলািনা 
কসরসেন। এ আয়াসর্র মসধয বলা িসয়সে যে, মিান রবু্বল 
আলামীন মানবজাহর্র জনয র্াসেরই মধয যথসক র্াসের 
জীবনেহিনী অথবাৎ স্ত্রীসেরসক েতহি কসরসেন। োসর্ কসর 
র্ারা হনসজসের দেনহন্দন কমবজীবসনর োবর্ীয় েুঃখ, কি 
ও ক্লাহি হনবারসের জনয র্াসের কাসে আশ্রয় হনসর্ পাসর। 
শুধুর্াই নয়, বরং আল্লাি র্ায়ালা স্বামী স্ত্রী উভসয়র মসধয 
এমন ভালবাো ও েয়া েতহি কসরসেন, োসর্ কসর র্ারা 
োরাজীবন হমল-মিব্বসর্র োসথ বেবাে করসর্ পাসর। 
এিাই আল্লাি র্ায়ালার অপূবব হনয়ামর্।  
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 োরা হববাহির্ র্ারা এ হনয়ামসর্র মমব স্পিরূসপ 
বুেসর্ পারসবন যে, োরাহেন গতিকর্বা (স্বামী) জীহবকা 
অজবসনর জনয িাড়ভাঙা পহরশ্রসমর পর এবং গতিকর্ত্বী (স্ত্রী) 
েংোসরর কস ার পহরশ্রসমর পর উভসয় একিু মানহেক 
প্রশাহির জনয এসক অপসরর প্রহর্ কর্িা বযাকুল িসয় 
ওস , এিা একমার্ত্ র্ারাই জাসন োরা হববাহির্।  
 যমািকথা এই পতহথবীসর্ যেমন নারী োড়া একজন 
পুরুসষর জীবন অেমূ্পেব, যর্মহনভাসব পুরুষ োড়া একজন 
নারীর জীবনও অেমূ্পেব। উভসয় এসক অপসরর পহরপূরক। 
আর উভসয়র এই যেৌথ জীবনিাসক বলা িয় পাহরবাহরক 
জীবন।  
 েুধী ভাই েকল ! এ কথা হেবাসলাসকর নযায় স্পি যে, 
বর্বমান েমাসজ অহধকাংশ মানুসষর পাহরবাহরক জীবন 
এসকবাসর হবপেবস্ত িসয় পসড়সে। আমরা প্রায় যেখহে যে, 
অহধকাংশ পহরবাসর হবসয় িসর্ না িসর্ই হবসেে িসয় 
োসে। আবার বহু যিসর্ত্ যেখা োসে যে, েহেও হববাি 
বাহক আসে, র্সব উভসয়র মাসে পাহরবাহরক জীবনিা যেন 
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জািান্নাসম পহরের্ িসয়সে। রার্হেন েগড়া, অশাহি ও 
হনেবার্ন যলসগই আসে।  
 আবার প্রায় যিসর্ত্ এমনও ঘিসে যে, োমানয রু্ে 
হবষয়সক যকন্দ্র কসর হুিিাি কসর র্ালাক হেসে। র্াও 
আবার শুধু এক র্ালাক নয়, বরং এসকবাসর েরােহর হর্ন 
র্ালাক। যেিা হেসল আর যকান উপায় থাসক না এবং 
শরীয়সর্র েতহিসর্ েমূ্পেব িারামও বসি। র্াই আজ আমরা 
েংহিপ্তাকাসর এই পাহরবাহরক জীবন েম্পসকব ইেলাসমর 
হকেু হনসেবশনা রু্সল ধরার যিিা করব, ইনশা আল্লাি। 
 েম্মাহনর্ বনু্ধগে ! এখন জানার হবষয় িল, বর্বমান 
েমাসজর পাহরবাহরক জীবসনর এই েুেবশার হপেসন কারে 
কী িসর্ পাসর ? যজসন রাখা উহিৎ, এ েম্পসকব একিু 
েমীিা করসল আমাসের োমসন ৩হি কারে যবহরসয় 
আেসব। (১) হববাসির পূসবব পার্ত্-পার্ত্ী হনববািসনর ত্রুহি, 
(২) হববাসির পর স্বামী-স্ত্রীর এসক অপসরর িক অথবাৎ 
অহধকার েম্পসকব অজ্ঞর্া, (৩) একাি েহে যকান কারে 
বশর্ঃ হবসেসের প্রসয়াজন িয়, র্ািসল র্ার শাহিপূেব 
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শরয়ী পদ্ধহর্ কী আসে ? যে েম্পসকবও েমূ্পেব অজ্ঞর্া। 
 র্সব মসন রাখসবন, এই ৩হি হবষসয় অজ্ঞর্ার মূল 
কারে িল, ইেলামী জ্ঞান ও নীহর্-আেশব হশিার অভাব। 
যেিা েূর িসব একমার্ত্ দ্বীনী মােরাো হশিার মাধযসম। 
আজ আমাসের েমাজ েহে েুহনয়াবী হশিার পাশাপাহশ 
দ্বীনী হশিার প্রহর্ও েমানভাসব গুরুত্ব হের্, র্ািসল মিান 
আল্লাির ইোয় িয়র্ বর্বমান েমাসজ পাহরবাহরক জীবসনর 
অবস্থা এমনিা ির্ না।  
 োইসিাক আমরা এখন পাহরবাহরক হবপেবসয়র প্রথম 
েু’হি কারে েম্পসকব ইেলাসমর হকেু হনসেবশনা রু্সল ধরার 
যিিা করব। আর র্তর্ীয় কারেহি েম্পসকব পসর কখনও 
আসলািনা িসব, ইনশা আল্লাি।  
 পাহরবাহরক হবপেবসয়র প্রথম কারে।  
 পাহরবাহরক হবপেবসয়র প্রথম কারে িল, পার্ত্-পাহর্ত্ 
হনববািসন ত্রুহি। মসন রাখসবন, পার্ত্-পার্ত্ী হনববািসনর যিসর্ত্ 
োধারের্ আমাসের দ্বারা েু’রকম ধরসের ত্রুহি িসয় 
থাসক। প্রথমর্ঃ হববাসির পূসবব উভয়পি এসক অপরসক 
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েহ কভাসব যজসন বুসে না যনওয়া। োর কারসে বর্বমান 
েুসগ অহধকাংশ হববাি িসর্ না িসর্ই হবসেে িসয় োসে। 
হদ্বর্ীয়র্ঃ পার্ত্-পাহর্ত্র মসধয কী কী যোগযর্া যেখসর্ িসব 
এবং র্ার মধয যথসক যকানিাসক প্রাধানয হেসর্ িসব ? এ 
হবষসয় অসনসক ইোয় অহনোয় ভুল কসর থাসকন। োর 
ফসল হববাসির পর পাহরবাহরক জীবসন বহু অশাহি ঘসি। 
 মুির্ারম ভাই েকল ! হববািিা যকান যখলাধুলার নাম 
নয় যে, মন করলাম শুরু করলাম, আবার মন করলাম 
যশষ কসর হেলাম। অনুরূপভাসব হববািিা যকান অস্থায়ী 
িুহির নাম নয় যে, হময়াে যশষ যর্া েম্পকব যশষ। বরং  
ইেলাম ধসমব হববাি িল, একজন পুরুষ এবং একজন 
নারীর মাসে জীবনভর েুসখ েুঃসখ এক োসথ জীবন 
কািাসনার একহি স্থায়ী িুহি। যে িুহির মসধয শরীয়র্ 
েম্মর্ উভসয়র হকেু োয় োহয়সত্বর কথা উসল্লখ থাকসব 
এবং যেগুহল বাস্তবায়সনর প্রহর্ উভসয় েমান ভাসব োয়বদ্ধ 
থাকসব। যবাো যগল, এিা যকান অস্থায়ী হবষয় নয় বরং 
একহি স্থায়ী গুরুত্বপূেব হবষয়।  
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 যজসন রাখা েরকার, ইেলাম পূবব জাহিহলয়াসর্র 
েমানায় পুরুষরা নারীসের েসি হনহেবি হময়ােকালীন 
িুহিহভহিক অস্থায়ী হববাি করর্। যেিাসক আরবী ভাষায় 
বলা িয়, ‘হনকাসি মুত আি’ অথবাৎ হনহেবি হময়ােকালীন 
হববাি। এই হনকাসি মুত আর কারসে জাহিহলয়াসর্র েুসগ 
নারীরা বযবোয়ী পেযদ্রসবয পহরের্ িসয়হেল। না হেল 
র্াসের আত্মেম্মান, আর না হেল র্াসের পাহরবাহরক 
মেবাো। ইেলাম এসে ধীসর ধীসর হববাসির এই প্রথাসক 
েমূ্পেব হনসষধ কসর হেসয়হেল। আজ এখনও পেবি 
মুেহলমহবসে যেই হনসষধাজ্ঞা বলবৎ আসে।  
 আমরা হনসষধাজ্ঞার যেই িােীেহি লিয কহরঃ েিীি 
মুেহলসমর ১৪০৬ নম্বর িােীসে এবং মুস নাসে আহ মাসের 
১৫৩৩৮ নম্বর িােীসে হবহশি োিাবী িেরর্ োবুরাি 
ইবসন মা’বাে জুিানী (রহে) যথসক বহেবর্ আসে, হর্হন 
বসলসেনঃ  ِّْلَْالله عَةِّْسَِّعحتُْرَسُوح ْالحمُت ح ْنِّكَاحِّ هٰىْعَنح ْصلىْاللهْعليهْوسلمْيَ ن ح   

“আহম রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লামসক হবোয় 
িসের েময় হনকাসি মুত আর উপর হনসষধাজ্ঞা আসরাপ 
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করসর্ শুসনহে।”  
 মসন রাখসবন, এিা নারীজাহর্র প্রহর্ ইেলাসমর বড় 
অবোন। এর কারসে নারীরা েম্মানজনক স্থায়ীরূসপ 
পাহরবাহরক জীবন হফসর যপসয়সে। োইসিাক আমার কথা 
েীঘব করব না। যেসিরু্ হববাি িল একহি স্থায়ী পাহরবাহরক 
জীবন, র্াই পার্ত্-পার্ত্ী উভয়পিসক খুব ভাল কসর যেসখ 
শুসন ও যজসন বুসে েম্পন্ন করা উহিৎ। োসর্ কসর 
পাহরবাহরক জীবনিা স্থায়ী এবং শাহিময় িয়। এ েম্পসকব 
একহি িােীে লিয করুনঃ  
 েুনাসন হর্রহমেীর ১০৮৭ নম্বর িােীসে বহেবর্ আসে, 
িেরর্ মুগীরা হবন শু’বাি (রহে) একজন আনোরী 
মহিলাসক হববাসির জনয প্রস্তাব হেসয়হেসলন। নবীহজ 
েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম একথা শুসন িেরর্ 
মুগীরাসক বলসলনঃ ُْْاِّلَْانُحظ هَاْْرح ْي ُْفاَِّنَّي ح رٰىْأَنح نَكُمَاْْهُْأَحح دَمَْبَ ي ح ؤح   “োসক 

হববাি করসব র্াসক ভাল কসর যেসখ হনও। োসর্ কসর 
যর্ামাসের মাসে হববািিা েীঘবস্থায়ী এবং েুখময় িয়।”  
 েুধী বনু্ধগে ! আেুন এবার আমরা আসলািনা করব, 
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পার্ত্-পার্ত্ী হনববািসনর যিসর্ত্ উভসয়র মসধয কী কী যোগযর্া 
যেখা েরকার ? মসন রাখসবন, একহি নারীর মসধয পতহথবীর 
ের্রকম জাগহর্ক গুন থাক না যকন, েহে র্ার মসধয 
দ্বীনোরী ও আেশব হশিা না থাসক, র্ািসল যে পাহরবাহরক 
জীবসন কখনও একজন ের্ী ও গুেবর্ী রমেী িসর্ পাসর 
না। র্াই আমাসের শরীয়সর্ পার্ত্-পার্ত্ী হনববািসনর যিসর্ত্ 
দ্বীনোরী ও আেশবগর্ যোগযর্াসক প্রাধানয হেসর্ বলা 
িসয়সে। েহেও যে উচ্চ বংসশর না যিাক, েহেও যে ধনী 
পহরবাসরর না যিাক, অথবা েহেও যে যেখসর্ েুন্দরী না 
যিাক, হকংবা েুহনয়াবী হশিায় উচ্চ হশহির্া না যিাক। 
র্বুও দ্বীনোরীসকই প্রাধানয যেওয়া উহিৎ। েিীি বুখারীর 
৫০৯০ নম্বর িােীসে আবূ হুরাইরাি (রহে) যথসক বহেবর্ 
আসে, রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলসেনঃ  

ْالحدِّ يحنِّْْعٍْبَرْحْلََِّْْةُْأرَْحْمَْالحْْحُْكَْنحْت ُْ ْبِّذَاتِّ اَْوَلِّدِّيحنِّهَاْفاَظحفَرح اَْوَلَِِّسَبِّهَاْوَجََاَلِِّ ْيَْْلِّمَالِِّ اكَْدَْتَرِّبَتح  

 “োধারের্ যকান মহিলাসক হববাি করা িয় র্ার ৪হি 
গুন যেসখঃ (১) র্ার েম্পে যেসখ, (২) র্ার বংশ মেবাো 
যেসখ, (৩) র্ার যেৌন্দেবর্া যেসখ, (৪) র্ার দ্বীনোরী যেসখ। 
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নবীহজ েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বলসলনঃ র্সব রু্হম 
দ্বীনোরীসকই প্রাধানয হেসয় হনসজসক েফল মসন করসব। 
িাই যর্ামার েুই িার্ ধুসলায় হমসশ োক।” 
 যজসন রাখা উহিৎ, বর্বমান েুসগ পাহরবাহরক জীবসন 
স্বামী স্ত্রীর মাসে যে হজহনেহির েবসিসয় যবহশ অভাব যেখা 
হেসে, যেহি িল এই দ্বীনোরী ও আেশব হশিা। অহধকাংশ 
পহরবাসর মা-যবাসনসের মসধয দ্বীনোরী ও আেসশবর যমৌহলক 
হশিাগুহল যনই বলসলই িসল। র্াই উলামাসয় যকরামগে 
প্রসর্যক পহরবাসরর পুরুষকর্বাসেরসক বারবার এ েম্পসকব 
েসির্ন িসর্ বসলসেন এবং এর জনয হনয়হমর্ েুহি কর্ববয 
পালন করসর্ বসলসেন।  
 প্রথমর্ঃ বাচ্চাসেরসক সু্কল হশিার োসথ োসথ িয় 
মােরাোয় ভহর্ব করসর্ িসব, র্া না িসল কমপসি গ্রাসমর 
মিসব দ্বীসনর যবহেক দ্বীনী হশিাগুহল হেসর্ িসব।  
 হদ্বর্ীয়র্ঃ বাহড়সর্ হনয়হমর্ প্রহর্হেন েন্ধযাসবলা ঘসরায়া 
র্া’লীসমর বযাবস্থা করসর্ িসব। এর জনয েু’হি বই যবসে 
যনওয়া যেসর্ পাসরঃ (১) ‘পাাঁি হমহনসির মােরাো’ নাম 
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একহি  হকর্াব, (২) ‘আিকাসম হজসন্দগী’ নাসম আসরকহি 
হকর্াব। এ েু’হি হকর্াসবর মসধয ইেলাসমর বুহনয়ােী 
হবষয়গুহল রু্সল ধরা িসয়সে। এর োসথ োসথ মা-যবাসনসের 
বযহিগর্ভাসব পড়ার জনয ‘আিকামুন হনো’, র্া’লীমুন 
হনো এবং যবসিশ্তী যজওয়াসরর ‘স্ত্রী হশিা’ নাসম 
হকর্াবগুহল অবশযই হকসন হেসর্ িসব।  
 আশা কহর আমরা এেু’হি কর্ববয পালন করসল 
পাহরবাহরক জীবসন আবার দ্বীনোর ও আেশবনারী যেখসর্ 
পাব, ইনশা আল্লাি।  
 পাহরবাহরক হবপেবসয়র হদ্বর্ীয় কারে।  
 েম্মাহনর্ েুধীবতন্দ ! পাহরবাহরক হবপেবসয়র হদ্বর্ীয় 
কারে িল, স্বামী স্ত্রীর প্রহর্ এসক অপসরর অহধকার 
েম্পসকব অজ্ঞর্া। মসন রাখসবন, ইেলাম ধসমব পাহরবাহরক 
জীবসন নারী ও পুরুষ উভসয়র জনয হকেু স্বর্ন্ত্র অহধকার 
রসয়সে। যেগুহল েম্পসকব েসির্ন থাকা খুবই জরুরী। 
আমরা কুরআন ও িােীসের আসলাসক উভসয়র হকেু 
যমৌহলক অহধকার রু্সল ধরার যিিা করহে। প্রথসম নারীর 
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অহধকারগুহল লিয করুনঃ 
 পাহরবাহরক জীবসন স্ত্রীর অহধকার।   
 স্বামীর উপসর স্ত্রীর অহধকার েুই প্রকারঃ আহথবক 
অহধকার এবং মানহবক অহধকার। আহথবক অহধকার িল, 
হববাসির েময় র্ার নযােয অহধকার যমািরানা আোয় করা 
এবং হববাসির পর র্ার ভরেসপাষে ও বেবাসের বন্দবস্ত 
করা।  
 েূরা হনোর ৪ নম্বর আয়াসর্ আল্লাি র্ায়ালা বসলসেনঃ  

الحنِّ سَاءَْ اْ حْْْنَّْاتِِّّقَْدُْصَْْْوَأٰتُ وح ةًْلَْنِّ  “আর যর্ামরা স্ত্রীসেরসক র্াসের 

(নযােয অহধকার) যমাির হেসয় োও খুহশ মসন।”  
 েিীি মুেহলসমর ১২১৮ নম্বর িােীসে িেরর্ জাহবর 
(রহে) যথসক নবীহজ েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাসমর 
হবোয় িসের ঐহর্িাহেক ভাষে বহেবর্ আসে। যেই ভাষসে 
নারীর অহধকার েম্পসকব আসলািনা করসর্ হগসয় নবীহজ 
বসলহেসলনঃ  َُّْْرِّزحق ُْوَلَِن لحمَعحرُوحفِّْعَلَيحكُمحْ بِّ وَتُنَُّْ وكَِّسح هُنَّْ   “আর 

র্াসের (স্ত্রীসের জনয) যর্ামাসের উপর পেবাপ্ত পহরমাসের 
ভরেসপাষে ওয়াহজব।”  
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 মসন রাখসবন, েহে স্বামী োমথবয থাকা েসেও স্ত্রীসক 
পেবাপ্ত পহরমাসে ভরেসপাষে না যেয়, র্ািসল স্ত্রী স্বামীর 
অনুমহর্ োড়া র্ার যকাষাগার যথসক প্রসয়াজন মর্ অথব 
হনসর্ পাসর। হকংবা আোলসর্র দ্বারস্থ িসর্ পাসর। এ 
হবষসয় একহি ঘিনা শুনুন। 
 িেরর্ হিন্দার ঘিনাঃ 
 হিন্দা আবূ েুফয়াসনর স্ত্রী হেসলন। ইহন যেই হিন্দা, 
হেহন উহুসের েুসদ্ধ রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
োল্লাসমর িািা িামো রহেয়াল্লাহু আলানহুর লাসশর বুক 
িীসর কহলজা যবর কসরহেসলন এবং লাসশর অিপ্রর্যি 
হবকত র্ কসরহেসলন। পসর েখন মক্কা হবজয় িল, র্খন স্বামী 
আবূ েুফয়ান প্রথসম ইেলাম গ্রিে করসলন। হিন্দা 
র্ৎকালীন আরসবর একজন অর্যি বুহদ্ধমহর্ নারী হেসলন। 
স্বামীর ইেলাম গ্রিসের পর হর্হনও ইেলাম গ্রিসের জনয 
নবীহজর েরবাসর িাহের িসলন। রেূলুলুল্লাি েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লাম র্ার ইেলামও কবূল কসর 
হনসয়হেসলন। র্সব নবীহজ র্াসক একহি কথা বসলহেসলন 
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যে, আহম যর্ামার ইেলামসক যমসন হনলাম, েব হ কই 
আসে। হকন্তু রু্হম যেন কখনও আমার োমসন এসো না। 
যকননা যর্ামাসক যেখসল আমার িািার কথা মসন পড়সব। 
র্ারপর যথসক হিন্দা কখনও নবীহজর োমসন আসেন হন। 
বরং েখনই হকেু প্রসয়াজন ির্, র্খন আড়াল যথসক 
নবীহজসক হজসজ্ঞে করসর্ন। েিীি বুখারীর ৭১৮০ নম্বর 
িােীসে বহেবর্ আসে, আম্মাজান আইশাি (রহে) বসলসেনঃ 
একবার হিন্দা নবীহজ েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লামসক 
(আড়াল যথসক একহি মােআলা হজসজ্ঞে কসরহেসলন) 
বলসলনঃ “আমার স্বামী আবূ েুফয়ান একজন কত পন 
মানুষ। েংোসর েিান লালন-পালন ও আমার প্রসয়াজসনর 
জনয েসথি ভরেসপাষে যেন না। এখন আহম েহে র্ার 
অনুমহর্ োড়া হকেু হনই, র্ািসল হক যকান যগানাি িসব ? 
রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বলসলনঃ ُْْمَاْْخ ذِّيح

لحمَعحرُوحفِّْيَكحْ ْبِّ ْوَوَلَدَكِّ فِّيحكِّ  “রু্হম যর্ামার এবং যর্ামার েিানসের 

জনয পেবাপ্ত পহরমাসে েম্পে র্ার যকাষাগার যথসক না বসল 
হনসর্ পার।” যবাো যগল, স্বামীর উপসর স্ত্রী এবং র্ার 
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েিানসের জনয ভরেসপাষে ওয়াহজব। 
 অনুরূপভাসব স্বামীর উপর স্ত্রীর জনয বেবাসের বন্দবস্ত 
করাও ওয়াহজব। এ েম্পসকব েূরা র্ালাসকর ৬ নম্বর 
আয়াসর্ আল্লাি র্ায়ালা বসলসেনঃ  ْتُمح ْحَيحثُْسَكَن ح هُنَّْمِّنح   وَأَسحكِّنُ وح
“র্াসেরসক (স্ত্রীসেরসক) যর্ামরা োধয অনুোয়ী এমন বাে 
ঘসর রাখ, যেখাসন যর্ামরা থাক।” 
 েুধী বনু্ধগে ! ইেলাম শুধু নারীসের আহথবক 
অহধকাসরর বযবস্থা কসরহন, বরং র্াসের েসি মানহবক 
বযবিাসরর অহধকারও হেসয়সে।  
 কুরআসন করীসম েূরা হনোর ১৯ নম্বর আয়াসর্ আল্লাি 
র্ায়ালা বসলসেনঃ   ِّْلحمَعحرُوحف هُنَّْبِّ رُوح  এবং র্াসের েসি“  وَعَاشِّ
নযায়েংগর্ (মানহবক) আিরে কর।” মুফােহেরীসন 
যকরামগে এ আয়াসর্র বযাখযায় বসলসেনঃ অথবাৎ র্াসের 
দ্বারা যকান ভুলত্রুহি িসল, বনু্ধেুলভ আিরে কর এবং িমা 
কসর হেও। র্াসের োসথ পশুসের মর্ আিরে কর না। 
মসন রাখসবন, ইেলাসম পশুসের েসিও যর্া েুবযবিার 
করসর্ বলা িসয়সে। র্ািসল নারীজাহর্র েসি েুবযবিার 
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করব না যকন ?  
 ঈমানোর ভাই েকল ! মসন রাখসবন, পাহরবাহরক 
জীবসন পুরুষসের রু্লনায় নারীজাহর্সের দ্বারা ভুলত্রুহি 
একিু যবহশ িসয় থাসক, আর এিাই স্বাভাহবক। অর্এব 
একিু দধেব ধারে কসর র্াসের ভুলগুহল িমা কসর হেসয় 
আবার মাহনসয় যনওয়ািাই উিম পুরুসষর পহরিয়। 
র্ানািসল যকান পহরবার যবহশহেন হিসক থাকসব না। এ 
হবষসয় একহি িােীে শুনুন।  
 েিীি বুখারীর ৫১৮৫ নম্বর িােীসে আবূ হুরাইরাি 
(রহে) যথসক বহেবর্ আসে রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া 
োল্লাম বসলসেনঃ যে বযহি আল্লাি এবং যশষহেবসের প্রহর্ 
হবোে রাসখ, যে যেন হনসজর প্রহর্সবহশসক কি না যেয়। 
আর যর্ামরা নারীসের েসি েুবযবিার কর। যকননা 
র্াসেরসক পাাঁজসরর যবাঁকা িাড় দ্বারা েতহি করা িসয়সে। 
আর মসন যরখ, মানুসষর পাাঁজসরর েবসিসয় যবহশ যবাঁকা 
িাড়হি িল, একেম উপসরর িাড়। (অথবাৎ নারীসেরসক 
পাাঁজসরর যবাঁকা িাসড়র মর্ যবাঁকা যবাঁকা িালিলন ও যবাঁকা 
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যবাঁকা স্বভাসবর োসথই েতহি করা িসয়সে।) যবাো যগল, 
এিা র্াসের জন্মগর্ স্বভাব। এখন েহে রু্হম পাাঁজসরর ওই 
যবাঁকা িাড়হি যোজা করসর্ োও র্ািসল ওিা যভসঙ 
যফলসব। আর েহে পাাঁজসরর িাড়হি ঐভাসব যবাঁকা রাখ, 
র্ািসল ওর যথসক ফাইো পাসব।”  
 অনুরূপভাসব আহম আপহন েহে ওই যবাঁকা স্বভাসবর 
স্ত্রীসক েবর কসর এবং মাহনসয় গুহেসয় হনসয় িলসর্ পাহর, 
র্ািসল স্ত্রী থাকসব এবং পহরবাসর শাহি বজায় থাকসব। 
আর েহে েুলুম অর্যািার কসর যোজা করসর্ োই, র্ািসল 
েিা যকসি োসব। অথবাৎ হববাি হবসেে িসয় োসব। 
 যেই জনয নবীহজ েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম 
বসলসেনঃ “কাহমল ঈমানোর যেই বযহি, োর আখলাক-
িহরর্ত্ েবসিসয় ভাল। আর যর্ামাসের মসধয েবসিসয় উিম 
িহরর্ত্বান ওই বযহি, যে হনসজর পহরবাসরর কাসে উিম।” 
িােীেহি েুনাসন হর্রহমেীর ১১৬২ নম্বর িােীে। আল্লাি 
র্ায়ালা আমাসেরসক েহ কভাসব যবাোর েুমহর্ োন করুন, 
আমীন।        
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   পাহরবাহরক জীবসন স্বামীর অহধকার। 
 যজসন রাখা েরকার, পাহরবাহরক জীবসন যেমন স্বামীর 
উপর স্ত্রীর অহধকার আসে, যর্মহনভাসব স্ত্রীর উপর স্বামীর 
হকেু অহধকার আসে। স্ত্রীর উপর স্বামীর িক ৪হিঃ (১) 
স্বামীর অনুগর্ িসয় িলা, (২) স্বামীর কামনা-বােনার 
িাহিো পুরন করা, (৩) স্বামীর অবর্বমাসন কাউসক র্ার 
ঘসরসর্ প্রসবসশর অনুমহর্ না যেওয়া, (৪) স্বামীর অনুমহর্ 
োড়া ঘর যথসক না যবর িওয়া। স্ত্রীর উপর স্বামীর জনয 
এই ৪হি অহধকার কুরআন ও িােীসের আসলাসক 
প্রমাহের্। এগুহল হবস্তাহরর্ আসলািনা করার এখন আর 
েুসোগ যনই। আল্লাি র্ায়ালা আমাসেরসক শাহিপূেবভাসব 
পাহরবাহরক জীবন কািাসনার র্াওফীক োন করুন, আমীন। 
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