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জুমাদাল ঊলা মাসের চতুর্থ জুমুআর বয়ান 
(২৬ জুমাদাল ঊলা ১৪৪৬ হিজরী, ২৯ নসেম্বর ২০২৪) 
প্রকাশনায়ঃ জাহময়া নু’মাহনয়া, হমম্বার ও হমিরাব হবোগ। 
বয়ানহির েবথস্বত্ব জাহময়া নু’মাহনয়া কতত থক েংরহিত। 

 
حَابّهّ   وَاَصح اهلّهّ  ى  عَله وَّ  دٍ  مَُُمَّ ى  عَله لََمُ  وَالسَّ وَالصَّلََةُ   َ الحعَالَمّيْح رَبّٰ  لِّلهّٰ  دُ  مَح اَلْح

َ أَمَّا بَ عحدُ:   يحطاَنّ الرَّجّيحمّ أَجْحَعّيْح ذُ بِّلّله مّنَ الشَّ هنّ الرَّحّيحمّ   ۞  فَاَعُوح مّ اّلله الرَّحْح   ۞ بّسح
  الحعَظّيحمُ  اللهُ  صَدَقَ  ۞وَ مّنۡ شَرّٰ حَاسّدٍ اّذَا حَسَدَ 

মুহ তারম ঈমানদার োসয়রা ! আজ জুমাদাল ঊলা 
মাসের ২৬ তাহরখ, শেষ জুমুআ। আজ আমরা হিংো 
েম্পসকথ আসলাচনা করব, ইনশা আল্লাি।    

হিংো মানুসের একহি অেযন্তহরক ররাগ। হিংো করা 
কবীরা রগানাি। হিংো এমন একহি রগানাি, যা 
গীবতসগল্লা, মারামাহর, খুনাখুহন প্রেত হত বহু রগানা’র উৎে।   
হিংো মানুসের রনক আমল েমূিসক নষ্ট কসর রদয়। 
এজনযই রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম 
বসলসেনঃ  

হবেয়বস্তঃ হ িংো 

ক্রহমক নং ১৬১ 
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كُمح  سَدَ، إّيََّّ طََبَ وَالْحَ سَنَاتّ كَمَا تََحكُلُ النَّارُ الْح سَدَ يَحَكُلُ الْحَ  فإَّنَّ الْحَ
রতামরা হিংো রর্সক রবেঁসচ র্াক ! রকননা, হ িংো রনকী 
েমূিসক এমন োসব রখসয় রেসল, রযমন আগুন কাঠ রখসয় 
রেসল।  েুনাসন আবূ দাঊসদর ৪৯০৩ নম্বসর িযরত আবূ 
হুরাইরা (রহয) রর্সক এ িাদীেহি বহণথত আসে।   

েবথপ্রর্ম হিংো কসরহেল শয়তানঃ 
 আমরা জাহন, আল্লাি তায়ালা িযরত আদম 

আলাইহিে োলামসক েতহষ্ট করার পর তােঁর রেষ্ঠত্ব প্রকাসশর 
জনয রেসরশতাসদরসক হনসদথশ হদসয়হেসলন, রতামরা 
আদমসক েম্মানেূচক োজদাি কর। তখন শয়তান িযরত 
আদম আলাহিে োলাসমর প্রহত হিংোয় জ্বসল উসঠহেল।  
রে আল্লাির হুকুম অমানয কসর িযরত আদম আলাইহিে 
োলামসক োজদাি করসত অস্বীকার কসরহেল। েসল এই 
হিংোর কারসণ ইবলীে শয়তান আল্লাির রিমত রর্সক 
হবতাহিত িসয়সে। এিা িল হিংোর পহরণাম।  

  আল্লাির যমীসন েবথপ্রর্ম হিংো কসরহেল কাহবলঃ 
আমরা জাহন, আদম আলাইহিে োলাসমর পুসের নাম 

হেল কাহবল। রে হনসজর োই িাহবসলর উপর হিংো 
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কসরহেল। হিংোর কারণ হেল, রে যুসগ মানুসের বংশ 
বতহির জনয আল্লাি তায়ালা মা িাওয়া’র গসেথ একোসর্ 
দু’হি কসর েন্তান দান করসতন। একহি রেসল ও একহি 
রমসয়। আদম আলাইহিে োলাসমর শরীয়সত হনয়ম হেল, 
রকউ হনসজর যময রবানসক হবসয় করসত পারসব না। 
রেখাসন কাহবল হনসজর যময রবানসক হবসয় করসত 
রচসয়হেল। রকননা, তার যময রবান হেল খুব েুন্দরী। 
এহদসক িযরত আদম আলাইহিে োলাম রেই রমসয়র োসর্ 
হনসজর অনয রেসল িাহবসলর হবসয় হদসত রচসয়হেসলন। এর 
কারসণ কাহবসলর মসন িাহবসলর প্রহত হিংো জসেহেল।  

িযরত আদম আলাইহিে োলাম মীমাংোর জনয 
তাসদরসক বসলহেসলনঃ রতামরা দু’োই আল্লাির দরবাসর 
কুরবানী কর। যার কুরবানী কবূল িসব, রে-ই ওই েুন্দরী 
রবানসক হবসয় করসব।   

 িাহবল একহি রমািা-তাজা দুম্বা কুরবানী হদসয়হেল। 
আর কাহবল রপশ কসরহেল অল্প পহরমাণ খাদয-শেয। রে 
যুসগ কুরবানী কবূল িসল আেমান রর্সক আগুন এসে 
কুরবানীর হজহনেসক জ্বাহলসয় হদত। এ দ্বারা রবাঝা রযত 
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রয, কুরবানী কবূল িসয়সে। আর আগুন এসে কুরবানীর 
হজহনেসক জ্বাহলসয় না হদসল রবাঝা রযত রয, আল্লাি 
কুরবানী কবূল কসরন হন। রদখা রগল, আেমান রর্সক 
আগুন এসে িাহবসলর কুরবানী জ্বাহলসয় হদল। আর 
কাহবসলর কুরবানীসক আগুন স্পশথ পযথন্ত করল না। এ দ্বারা 
রবাঝা রগল, আল্লাি তায়ালা িাহবসলর কুরবানী কবূল 
কসরসেন আর কাহবসলর কুরবানী কবূল কসরন হন। তখন 
কাহবল, িাহবসলর প্রহত হিংোয় জ্বসল উঠল এবং রে রশে 
পযথন্ত হনসজর োই িাহবলসক িতযা কসর বেল। এ হেল 
আল্লাির যমীসন েবথপ্রর্ম হিংো।  

একহি জরুরী িাদীেঃ 
েিীি বুখারীর ৩৩৩৫ নম্বর িাদীসে িযরত আবু্দল্লাি 

ইবসন মােঊদ (রহয) িসত বহণথত আসে, রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলসেনঃ রকান বযহিসক অনযায়োসব 
িতযা করা িসল তার এ খুসনর পাসপর একাংশ আদম 
আলাইহিে আলাসমর প্রর্ম রেসল কাহবসলর উপর বতথায়। 
কারণ, রে-ই েবথপ্রর্ম িতযার প্রচলন ঘহিসয়হেল। এিা 
েিীি বুখারীর িাদীে। লিয করুন, হিংোর পহরণাম কত 
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েয়াবি ! আর হিংোয় পসি মানুে কী না করসত পাসর ! 
হিংো শয়তাসনর মস্তবি িাহতয়ারঃ 

 িযরত নূি আলাইহিে োলাসমর যমানায় যখন মিা 
প্লাবসনর আযাব এসেহেল, তখন আল্লাি তায়ালার আসদসশ  
িযরত নূি আলাইহিে োলাম প্রসতযক প্রাণী এক-এক 
রজািা কসর ও ঈমানদার উম্মতসদরসক োসর্ হনসয় রনৌকায় 
উসঠহেসলন। তখন হতহন রদখসত রপসলন, একজন বতিসলাক 
রনৌকায় বসে আসে। রকউ তাসক রচসন না। তখন নূি 
আলাহিে োলাম তাসক হজসেে কসরহেসলনঃ তুহম রক ? 
রলাকহি বসলহেলঃ আহম ইবলীে শয়তান। নূি আলাইহিে 
োলাম তাসক বসলহেসলনঃ তুহম আমার রনৌকায় উঠসল 
রকন? ইবলীে বসলহেলঃ আহম আপনার োর্ীসদর মসন 
কুমন্ত্রণা হদসয় তাসদরসক আমার দসল আনার জনয এখাসন 
এসেহে। তারা র্াকসব আপনার োসর্ হকন্তু তাসদর মন 
র্াকসব আমার োসর্। তখন িযরত নূি আলাইহিে োলাম 
তাসক ধমক হদসয় বসলহেসলনঃ আল্লাির দুশমন ! তুহম 
এখান রর্সক বার িসয় যাও ! তুহম রতা আল্লাির রিমত 
রর্সক হবতাহিত শয়তান। এ কর্া শুসন ইবলীে বসলহেলঃ 
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রি আল্লাির নবী ! আহম মানুেসক ৫হি হজহনে দ্বারা পর্ভ্রষ্ট 
কসর র্াহক। আপনার রনৌকা রর্সক রনসম যাওয়ার আসগ  
আপনাসক ওই ৫হি হজহনসের মসধয রর্সক ৩হি হজহনে বসল 
যাহি। তসব বাদবাহক ২হি হজহনে বলব না।  

তখন আল্লাি তায়ালা িযরত নূি আলাইহিে োলামসক 
ওিী দ্বারা জাহনসয় হদসয়হেসলন রয, তুহম শয়তানসক বলঃ 
তুহম রয ৩হি হজহনে বলসত রচসয়ে, রেগুসলা আমার জানার 
প্রসয়াজন রনই। রতামাসক রেগুহল বলসত িসব না। বরং রয 
২হি হজহনে তুহম বলসত চাি না, রেই হজহনে ২হি 
আমাসক বল। শয়তান তখন বসলহেলঃ রেই হজহনে ২হি 
আমার এমন িাহতয়ার,  যা আমাসক কখসনা অেিসযাহগতা 
কহরহন। অর্থাৎ, রে ২হি হজহনে েবেময় আমার জনয খুব 
েলপ্রেূ িসয়সে। (১) রলাে-লালো।  (২) হিংো।   

রি আল্লাির নবী নূি !  হিংোর কারসণ আহম আল্লাির 
রিমত রর্সক হবতাহিত িসয় রগহে। এই  হিংোর কারসণই, 
আহম আদমসক প্রসলােন রদহখসয় জান্নাত রর্সক বার 
কসরহে। ‘আয যাওয়াহজর’ নামক হকতাসবর ১ম খসের ১৪০ 
পতষ্ঠায় এ ঘিনাহি রলখা আসে।   
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েম্মাহনত উপহিহত ! এিা অহতবাস্তব কর্া রয, হিংো 
মানুসের জনয অতযন্ত িহতকর হজহনে। হিংো-হবসদ্বসের 
কারসণ মানুে েবরকম রগানাি করসত পাসর। এ জনযই 
রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম হনসজর উম্মতসক 
হিংো বজথন করসত বসলসেন। হতহন বসলসেনঃ    

وَانً وَلََ تَ بَاغَضُوا، وَلََ تَ قَاطَعُوا، وكَُونوُاعّبَادَ اّلله تََاَسَدُوا، لََ    إّخح
“আমার উম্মসতরা ! রতামরা এসক অপসরর প্রহত হিংো 
করসব না। এসক অসনযর হবেসয় হবসদ্বে রপােণ করসব না। 
রতামরা পারস্পহরক েম্পকথ হেন্ন করসব না; আল্লাির 
বান্দারা রতামরা োই োই িসয় যাও।” এ িাদীেহি েিীি 
মুেহলসমর ২৫৫৯ নম্বসর িযরত আনাে (রহয) িসত বহণথত 
আসে।  

হিংেুক িল হবেধর োপতুলযঃ 
ব্রাদারাসন ইেলাম ! হনশ্চয় আমরা আমাসদর োমাহজক 
জীবসন পসদ পসদ এিা উপলহি কহর রয, হিংোয় পসি 
মানুে েবহকেু করসত পাসর। হিংেুক বযহি হিংোয় পসি 
ইবলীে শয়তাসনর মসতা েিযন্ত্র কসর মানুেসক জান্নাত 
রর্সক মািরূম করসত পাসর। আবার আদম আলাইহিে  
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োলাসমর রেসল কাহবসলর মসতা কাউসক িতযা করসত 
পাসর। আেসল হিংোয় পসি মানুে হনসজর হিতাহিত োন 
িাহরসয় রেল। হিংোয় পসি মানুে হনসজর মনুেযত্ব হবেজথন 
হদসয় হিংস্র পশু িসয় যায়। এ জনযই বলহেলামঃ হিংেুক 
িল হবেধর োপতুলয। যার হবে রর্সক রবেঁসচ র্াকা অহতশয় 
যরুরী। এ জনযই আল্লাি তায়ালা কুরআন মজীসদ েূরা 
োলাসকর রশে আয়াসত হিংেুসকর অহনষ্ট রর্সক রবেঁসচ 
র্াকার দুআ করসত বসলসেন। আল্লাি তায়ালা বসলসেনঃ  

مّنح شَرّٰ حَاسّدٍ اّذَا حَسَدوَ   
তরজমাঃ ( রি নবী ! আপহন বলুনঃ) আহম হিংেুসকর 
হিংোর িহত রর্সক আল্লাির আেয় প্রার্থনা করহে। এিা 
েূরা োলাসকর পঞ্চম ও রশে আয়াত। লাবীদ ইবসন 
আ’েম নামক এক িতোগা ইয়ািূদী আমাসদর হপ্রয়নবী 
েল্লাল্লাহি আলাইহি ওয়া োল্লাসমর উপর হিংো কসর তােঁসক 
যাদু কসরহেল। আল্লাি তায়াল রেই হিংেুক ইয়ািূদী 
যাদুকসরর হিংো রর্সক নবীহজসক বােঁচাসনার জনয েূরা 
োলাক ও েূরা না-ে নাহযল কসরহেসলন। েূরা োলাসকর  
এই রশে আয়াত দ্বারা নবীহজ আল্লাির কাসে হিংেুসকর 
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িাত রর্সক ররিাই পাওয়ার দুআ কসরহেসলন। আমরাও  
দুআ কহর, আল্লাি তায়ালা আমাসদর েকলসক হিংেুসকর 
হিংোর রোবল রর্সক হিোযত করুন ! 

হিংো বজথসনর ৩হি উপায়ঃ 
ঈমানদার োসয়রা ! আহম এ পযথন্ত হিংো ও এর 

পহরণাম েম্পসকথ আসলাচনা কসরহে। এবার আেুন, রজসন 
হনই, আমরা কীোসব এই মিাপাপ রর্সক মুহি রপসত 
পাহর। মসন রাখসবন, মানুে হিোসব আমার ও আপনার 
মসন কাসরা প্রহত হিংো েতহষ্ট িসত পাসর। তসব রেই হিংো 
মসন রপােণ করা যাসব না। অর্থাৎ, হিংোসক মসন জায়গা 
রদওয়া যাসব না এবং রেই হিংোর বশীেূত িসয় কাসরা 
রকান িহত করা যাসব না। বরং মন রর্সক হিংো নামক 
কযান্সার দূর করসত িসব। খুব োসলা কসর মসন রাখসবন,  
হিংো বজথসনর ৩হি উপায় রসয়সেঃ  

হিংো বজথসনর প্রর্ম উপায়ঃ যখন কাসরা প্রহত হিংো 
িসব, তখন মসন করসত িসব রয, তার এ হনয়ামত রতা 
আল্লাি তায়ালাই হদসয়সেন। তািসল আহম তার উপর হিংো 
করব রকন ? তার প্রহত হিংো করা মাসন, আল্লাি তায়ালার 
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প্রহত অেন্তুষ্ট িওয়া এবং আল্লাির োগ-বন্টনসক অপেন্দ 
করা। আর হনশ্চয় এিা রকান মু’হমসনর শান নয়।     

হিংো বজথসনর হদ্বতীয় উপায়ঃ যখন মসন হিংো 
আেসব, তখন হনসজর ওই েমস্ত হনয়ামতগুহলসক স্মরণ 
করা, যা আল্লাি তায়ালা হদসয় ররসখসেন। রযমন, রকান 
মানুসের রেতপার্সরর েুন্দর ঘর রদসখ হিংো িসল এিা 
মসন করসত িসব রয, আল্লাি তায়ালা আমাসক (উদািরণ 
স্বরূপ) েুিতা দান কসরসেন, এিা আল্লাির কত বি 
হনয়ামত !  

মানুে যখন হনসজর উপর আল্লাির হনয়ামত েমূসির 
হদসক ভ্রূসিপ না কসর অসনযর হদসক রদসখ, তখন তার 
মসন হিংো েতহষ্ট িয়। তাই মানুসের উহচৎ িল, হনসজর ওই 
েব হনয়ামসতর কর্া স্মরণ করা, যা আল্লাি তায়ালা তাসক 
হদসয় ররসখসেন। শারীহরক েুিতা, অর্থ-েম্পদ, েন্তান-
েন্তহত, োন-গরীমা, যশ-খযাহত, এ েবই আল্লাির মস্তবি 
হনয়ামত। এেব হনয়ামসতর কর্া স্মরণ করসল হনশ্চয় মন 
রর্সক হিংো দূর িসয় যাসব।  

  হিংো বজথসনর তততীয় উপায়ঃ মসন হিংো এসল এ 
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কর্া হচন্তা করসব রয, অসনযর প্রহত হিংো করসল আমার 
িহত িসব আর তার োসলা িসব। হিংো করসল আমার 
রগানাি িসব। আহম মানহেকোসব কষ্ট পাব। অসিতুক 
আমার মন জ্বলসব। এেব িল আমার িহত। আর আহম 
যার উপর হিংো করব, হনশ্চয় হিংোয় পসি আহম তার 
গীবত-রগল্লা, চুগলসখারী ও হবহেন্ন রকম শত্রুতা করব। 
এসত রে োওয়াব পাসব।  

েম্মাহনত েুধীবতন্দ ! রশে কর্া বলহেঃ যত রকম 
রগানাি আসে, েমস্ত রগানাি এমন রয, অল্প েমসয়র জনয 
িসলও তা দ্বারা হকেু না হকেু আনন্দ উপসোগ করা যায়। 
হকন্তু হিংো এমন একহি রগানাি, যার কারসণ এক মুিূসতথর 
জসনযও রকান রকম আনন্দ উপসোগ করা যায় না। বরং 
রদখা যায়, যার উপর হিংো করা িয়, তার রচসয় হিংেুক 
বযহি রবহশ কষ্ট পায়। এিাই বাস্তব। তাই দুআ কহর, 
আল্লাি তায়ালা আমাসদরসক হিংো নামক কযান্সার রর্সক 
রবেঁসচ র্াকার তাওেীক দান করুন। আমীন, ইয়া রব্বাল 
আলামীন।      

সংকলন েঃ মাওলা া মু ীরুদ্দী  চাাঁ দপুরী 


