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জুমাদাল ঊলা মাসের প্রথম জুমুআর বয়ান 
( ৫  জুমাদাল ঊলা ১৪৪৬ হিজরী, ৮ নসেম্বর ২০২৪) 

প্রকাশনায়ঃ জাহময়া নু’মাহনয়া, হমম্বার ও হমিরাব হবোগ। 
বয়ানহির েববস্বত্ব জাহময়া নু’মাহনয়া কর্ত বক েংরহির্। 

 
يْمِّ وْ نَحْمحدُهُ وحنُصحل ِّى عحلٰى رحسُ  للهِّ مِّنح الشَّيْطحانِّ الرَّجِّ    ۞ لِّهِّ الْكحرِّيِّْ أحمَّا ب حعْدُ: فحاحعُوْذُ بِِّ

يْمِّ   الرَّحِّ الرَّحْْٰنِّ  لح   ۞بِّسْمِّ اللهِّ  نَحْعحلْ  وَّشحفحتحيِّْْ   هُ احلَحْ  وحلِّسحانًا  نحيِّْْ  صحدحقح اللهُ   ۞  عحي ْ
  الْعحظِّيْمُ 

মুির্ারম ঈমানদার োসয়রা ! আজ জুমাদাল ঊলা 
মাসের ৫ র্াহরখ, প্রথম জুমুআ। আজ আমরা জবাসনর 
হিফাযর্ ও এর েহিক বযবিার েম্পসকব আসলাচনা করব, 
ইনশা আল্লাি।   

আল্লাি র্ায়ালা আমাসদরসক যযেব শারীহরক হনয়ামর্ 
হদসয়সেন, র্ার মসযয জবান একহি হবসশষ হনয়ামর্।  
কুরআন মজীসদর ৯০ নম্বর েূরার নাম আল-বালাদ। এই 
েূরা বালাসদর ৮ ও ৯ নম্বর আয়াসর্ আল্লাি র্ায়ালা 
বসলসেনঃ  نحيِّْْ    هُ احلَحْ نَحْعحلْ لح  আহম হক মানুষসক“  وحلِّسحانًا وَّشحفحتحيِّْْ   ۞عحي ْ

হবষয়বস্তঃ জবাসনর হিফাযর্  

ক্রহমক নং ১৫৯ 
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দু’হি যচাখ, একহি হজহ্বা ও দু’হি যিাোঁি দান কহরহন ?”  
লিয করুন, এ আয়াসর্ আল্লাি র্ায়ালা মানুসষর প্রহর্ 

হনসজর ইিোসনর কথা স্মরণ কহরসয় মানব যদসির ৩হি 
হবসশষ অসের কথা উসল্লখ কসরসেন। যচাখ, জবান ও 
যিাোঁি। আমরা আজ এই ৩টি অঙ্গের মধ্য থেঙ্গে টিঙ্গেষ 
েঙ্গর জিান সম্পঙ্গেে আঙ্গ াচনা েরটি। মানুসষর হজহ্বা 
আকাসর যোি। হকন্তু এর কমবফল অসনক বড়।  

আল্লাি র্ায়ালা যেসনর োসথ হজহ্বার এমন েংসযাগ 
যরসখসেন যয, মসনর যকান কথা যেসন এসল র্া প্রকাশ 
করার ইচ্ছা করসল আমরা োসথ োসথ অনায়াসে হজে দ্বারা 
র্া বযক্ত করসর্ পাহর। যহদ যকউ হজে দ্বারা ভাঙ্গ া েো 
ি ঙ্গে চায়, র্সব অহর্ েিসজ র্া করসর্ পাসর।  
অনুরূপোসব, যহদ যকউ মন্দ েো ি ঙ্গে চায়, যেিাও  
করসর্ পাসর। একজন মুশহরক জবান দ্বারা ঈমাসনর 
কসলমা পসড় মুিূসর্বর মসযয মু’হমন িসয় যায়। আবার 
একজন মু’হমন এই জবান দ্বারা কুফরী কথা বসল 
ঈমানিারা িসয় যায়। যবাঝা যগল, জবান েংযর্ না রাখসল 
মানুসষর ধ্বংে অহনবাযব। র্াই কুরআন ও িাদীসে জবান 
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েংযর্ রাখার কহিন আসদশ যদওয়া িসয়সে। যযমন েূরা 
আহ যাসবর ৭০ নম্বর আয়াসর্ আল্লাি র্ায়ালা বসলসেনঃ  

ا   يٰاٰحي ُّهحا الَّذِّيْنح اٰمحنُواات َّقُواللهح وحقُ وْلُوْا ق حوْلًا سحدِّيْدا
“যি মু’হমনগণ! যর্ামরা আল্লািসক েয় কর এবং েহিক 
কথা বল।” এহদসক মন্দ কথা যথসক জবান হিফাযর্ করার 
হনসদবশ হদসয় রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম 
বসলসেনঃ  ْرِّ ف حلْي حقُل للََِّّّ وحالْي حوْمِّ الْْخِّ لِّيحصْمُتْ أحوْ خحيْْاا محنْ كحانح يُ ؤْمِّنُ بِِّ  
“আল্লাি ও হকয়ামসর্র উপর যার ঈমান আসে, যে যযন 
োল কথা বসল অথবা চুপ থাসক।” এিা েিীি বুখারীর 
৬১১০ নম্বর িাদীে।   

আর েিীি বুখারীর ৬৪৭৮ নম্বর িাদীসে িযরর্ আবূ 
হুরাইরাি (রহয) যথসক বহণবর্ আসে, রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলসেনঃ  

لحي حتحكحلَّمُ   الْعحبْدح  لْكحلِّمحةِّ  إِّنَّ  بِِّحا  رِّضْوحانِّ  مِّنْ  بِِّ اللهُ  ي حرْفحعُ   ، لًا بِح لَححا  يُ لْقِّي  لًح  اللهِّ 
، ي حهْوِّي بِِّحا  لًا لْكحلِّمحةِّ مِّنْ سحخحطِّ اللهِّ لًح يُ لْقِّي لَححا بِح دحرحجحاتٍ، وحإِّنَّ الْعحبْدح لحي حتحكحلَّمُ بِِّ

                 فِِّ جحهحنَّمح                 
“মানুষ কখনও আল্লাির েন্তুহি মূলক যকান কথা বসল 
থাসক, কথাহি বলার েময় যে র্ার গুরুত্ব অনুেব করসর্ 
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পাসর না, হকন্তু আল্লাি র্ায়ালা যে কথাহির হবহনমসয় 
(জান্নাসর্) র্ার েম্মান বতহি কসর যদন। আবার কখনও 
মানুষ আল্লাির অেন্তুহির এমন কথা বসল যফসল, যার 
েয়াবির্া যে অনুেব করসর্ পাসর না। অথচ যে কথাহি 
র্াসক জািান্নাসম হনসিপ কসর। ” 
  বহু মানুষ এমন আসে, যারা নামায-কালাম, দান-
োদাকাি ইর্যাহদ বহু রকম যনককাজ কসর থাসক, হকন্তু 
র্ারা হনসজসদর জবান েংযর্ রাসখ না। জবান দ্বারা 
অনযসক কি যদয়। অশ্লীল কথা বসল। মানুষসক গাহল যদয়। 
গীবর্ কসর। হমথযাকথা বসল। মসন রাখসবন, এমন 
যলাসকরা আল্লাির হপ্রয়োজন িসর্ পাসর না। যনককাসজর 
োওয়াব হনেবর কসর জবান হিফাযসর্র উপর। এ েম্পসকব 
একহি িাদীে লিয করুনঃ  

হবহশি োিাবী িযরর্ মুআয ইবসন জাবাল (রহয) িসর্ 
বহণবর্ আসে, হর্হন বসলসেনঃ এক েফসর আহম রেূলুল্লাি 
েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাসমর েসে হেলাম। (এ েফরহি 
হেল ৯ম হিজরীর র্বুক যুসির েফর।) েফসর চলসর্ 
চলসর্ আহম নবীহজর হনকসি যপৌঁসে র্াোঁসক হজসেে 
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করলাম, ইয়া রেূলাল্লাি ! আমাসক এমন আমল বসল হদন, 
যা দ্বারা আহম জান্নাসর্ যযসর্ পারব এবং জািান্নাম যথসক 
যবোঁসচ যাব। র্খন নবীহজ বসলহেসলনঃ রু্হম যর্া একহি 
গুরুত্বপূণব হবষসয় প্রশ্ন কসরে ! র্সব এিা যেই বযহক্তর জনয 
েিজ, যার জনয আল্লাি এিা েিজ কসর যদন। মুআয ! 
রু্হম আল্লাির ইবাদর্ করসব, র্াোঁর োসথ কাউসক শরীক 
করসব না। নামায কাসয়ম করসব। যাকার্ হদসব। রমাযাসনর 
যরাযা রাখসব। আর বাইরু্ল্লাির িজ্জ করসব।  

 অর্ঃপর নবীহজ বসলহেসলনঃ যি মুআয ! আহম হক 
যর্ামাসক যনকীর দরজােমূি বসল হদব না ? যরাযা িসচ্ছ 
ঢালস্বরূপ। আর দান-েদাকাি পাপরাহশ হবহলন কসর যদয়। 
যযমন পাহন আগুন হনহেসয় যদয়। আর মাঝ রাসর্ 
র্ািাজু্জসদর নামায গুরুত্বপূর্ে আম । নবীহজ পুনরায় 
বসলহেসলনঃ আহম হক যর্ামাসক েমস্ত যনকীর বুহনয়াদ বলব 
না ?  

আহম বললামঃ ইয়া রেূলাল্লাি ! অবশযই বলুন।  র্খন 
নবীহজ বসলহেসলনঃ েমস্ত যনকীর মূল িসচ্ছ ‘ইেলাম’। 
আর ইেলাসমর স্তম্ভ িসচ্ছ নামায। আর েসববাচ্চ হশখর িল 
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আল্লাির পসথ েংগ্রাম করা। এেব বয়ান করার পর 
রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলহেসলনঃ    

كُح بِِّّ  كِّ ذحلِّكح كُل ِّهِّ؟ أحلًح أُخْبِِّ لَح  
আহম হক যর্ামাসক এেব হকেুর মূল যশকড় বসল হদব না ? 
আহম বললামঃ ইয়া রেূলাল্লাি ! অবশযই বলুন। র্খন 
নবীহজ হনসজর হজহ্বা যসর বসলহেসলনঃ এিাসক েংযর্ 
রাখসব। আহম হজসেে করলাম, ইয়া রেূলাল্লাি ! আমরা 
যয কথাবার্বা বসল থাহক, যে েম্পসকবও হক পাকড়াও িসব ? 
র্খন নবীহজ  বসলহেসলনঃ  

فِِّ   النَّاسح  يحكُبُّ  وحهحلْ  مُعحاذُ،  يٰح  أمُُّكح  أحوْ  ثحكِّلحتْكح  مْ  وُجُوهِّهِّ عحلحى  عحلحى النَّارِّ 
نحتِّهِّمْ  رِّهِّمْ إِّلًَّ ححصحائِّدُ أحلْسِّ                         محنحاخِّ

 যি মুআয ! আল্লাি রিম করুন ! একমাত্র হজহ্বার 
অেংযর্ কথাবার্বার কারসণই যর্া মানুষসক অযঃমুসখ 
জািান্নাসম হনসিপ করা িসব। এিা েুনাসন হর্রহমযীর 
২৬১৮ নম্বর িাদীে।   

েম্মাহনর্ উপহিহর্ ! লিয করুন, এ িাদীসে নবীহজ 
েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম জবান হিফাযসর্র হবষয়হি 
খুব োল কসর বুহঝসয় যদওয়ার জসনয হনসজর হজে যসর 



7 
 

িযরর্ মুআযসক বুহঝসয় হদসলন যয, েব আমসলর মূল 
যশকড় িল জবান েংযর্ রাখা। যবাঝা যগল, মানুষ যর্ই 
নামায-যরাযা, দান-োদাকাি ইর্যাহদ করুক না যকন, যহদ 
হনসজর জবান েংযর্ রাখসর্ না পাসর, র্সব এই জবান 
র্াসক জািান্নাসম হনসয় যাসব। গেীর রাসর্র র্ািাজু্জদ 
নামায র্াসক জািান্নাম যথসক বাচাোঁসর্ পারসব না। দান-
োদাকাি, যরাযা ও িজ্জ ইর্যাহদ আমল র্াসক জািান্নাম 
যথসক বাোঁচাসর্ পারসব না।   

অনযানয অে জবানসক েংযর্ থাকসর্ বসলঃ 
িযরর্ আবূ োঈদ খুদরী (রহয) যথসক বহণবর্ আসে, 

রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলসেনঃ 
فِّينحا فحإِّنََّّحا  اللََّّح  اتَّقِّ  إِّذحا أحصْبححح ابْنُ آدحمح فحإِّنَّ الأحعْضحاءح كُلَّهحا تُكحف ِّرُ الل ِّسحانح ف حت حقُولُ:  

، فحإِّنْ اسْت حقحمْتح اسْت حقحمْنحا وحإِّنْ اعْوحجحجْتح اعْوحجحجْنحا                        نَحْنُ بِّكح
“মানুষ যখন যোরসবলা ঘুম যথসক ওসি, র্খন েমস্ত অে-
প্রর্যে হবনীর্োসব হজহ্বাসক বসলঃ রু্হম আমাসদর হবষসয় 
আল্লািসক েয় কসর চলসব। যকননা, আমরা যর্ামার োসথ 
েংযুক্ত। রু্হম হিক থাকসল আমরা োল থাকব। আর রু্হম 
যবোঁসক যগসল, আমরা বাোঁকা পসথ চলব।” এিা েুনাসন 
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হর্রহমযীর ২৪০৭ নম্বর িাদীে।   
জবাসনর হবসশষ হকেু যনককাজঃ 

 েুযীবতন্দ ! জবান দ্বারা অসনক যনককাজ করা যায়। 
যযমন, (১) োলকাসজর আসদশ করা। (২) খারাপকাজ 
যথসক হনসষয করা। (৩) দুহনয়া হকংবা আহখরসর্র পথ 
যোলা মানুষসক রাস্তা বসল যদওয়া। (৪) কাউসক োন্ত্বনা 
যদওয়া। প্রেত হর্। এেব কাসজর বহু ফযীলর্ রসয়সে।   

যকান মানুষসক হবপসদর েময় োন্ত্বনা যদওয়ার ফযীলর্ 
েম্পসকব নবীহজ বসলসেনঃ  ِّيح بُ رْداا فِِّ الجحنَّة  محنْ عحزٰ ى ثحكْلٰى كُسِّ
“থে িযটি থোন সন্তানহারা মটহ াঙ্গে সান্ত্বনা হদসব, োঙ্গে 
জান্নাঙ্গে হবসশষ চাদর পটরঙ্গে থদওো হঙ্গি।” এিা সুনাঙ্গন 
টেরটমেীর ১০৭৬ নম্বর হাদীস।  

জবাসনর হবসশষ হকেু যগানািঃ 
 জবান দ্বারা মানুষ যযেব যগানাি কসর, র্ার মসযয 

টিঙ্গেষ যগানাি ১২হিঃ (১) অপ্রসয়াজনীয় কথা বলা। (২) 
গালাগাহল ও অশালীন কথা বলা। (৩) কাউসক অহেশাপ 
যদওয়া। (৪) গান গাওয়া। (৫) কাসরা যগাপন হবষয় প্রকাশ 
করা। (৬) হমথযা বলা। (৭) চুগলসখাহর করা । (৮) কাউসক 
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যোি করার উসেসশয যকান কথা বলা। (৯) অববয িাহে-
িাট্টা করা। (১০) হমথযা ওয়াদা করা। (১১) এমন েো ি া, 
োঙ্গে থেউ েষ্ট পাে। (১২) গীবর্ করা। মসন রাখসবন, এ 
েব িল কবীরা যগানাি। অথচ আমরা এগুহলসক অহর্ 
োযারণ বসল মসন কহর। ‘ইহ য়াউ উলূটমেীন' হকর্াসবর ৩ 
খসের ১২১ পতষ্ঠায় জবাসনর এই ১২হি কবীরা যগানা’র কথা 
যলখা আসে।     

অপ্রসয়াজনীয় কথাবার্বা বজবন করুনঃ 
আমরা অহযকাংশ মানুষ অপ্রসয়াজনীয় কথাবার্বা বলায় 

অেযস্ত। অথচ জবানসক অসিরু্ক ও ফালরু্ কথা যথসক 
হিফাযর্ করসর্ না পারসল জান্নার্ লাে করা মুশহকল। এ 
েম্পসকব একহি গুরুত্বপূণব িাদীে লিয করুনঃ 

 হবহশি োিাবী িযরর্ কা’ব (রহয) একবার অেুি িসল 
রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম র্াসক যদখসর্ 
হগসয়হেসলন। র্খন নবীহজ র্াসক যদসখ বসলহেসলনঃ কা’ব ! 
(এই অেুির্ায় েবর করার োওয়াব যপসয়) রু্হম খুহশ িসয় 
যাও। এ কথা শুসন িযরর্ কা’সবর মা বসলহেসলনঃ যি 
কা’ব ! রু্হম জান্নার্ী িসয় যগে ! যর্ামার জান্নার্ 
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বরকর্ময় যিাক। এ কথা শুসন নবীহজ বসলহেসলনঃ 
জান্নাসর্র েু-েংবাদ যদওয়ার দুঃোিেী মহিলাহি যক ? 
িযরর্ কা’ব বসলহেসলনঃ ইহন আমার মা। র্খন রেূলুল্লাি 
েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলহেসলনঃ যি কা’সবর মা! 
রু্হম হকোসব জানসল যয, যর্ামার যেসল  কা’ব জান্নার্ী ? 
এমনও যর্া িসর্ পাসর যয, যে জীবসন যকান অপ্রসয়াজনীয় 
অথবা অনথবক কথা বসল যফসলসে। হকংবা যে কাউসক 
যকান োমানয হজহনে যদওয়া যথসক হবরর্ যথসকসে। (আর 
যেিাই র্ার জান্নাসর্ প্রসবসশর জনয প্রহর্বন্ধক িসয় 
দাোঁড়াসব।) এ িাদীেহি ইমাম ইবসন আহবদ  দুহনয়া (রি) 
হলহখর্ ‘আস েম র্’ হকর্াসবর ১১০ নম্বসর বহণবর্ আসে। 

 োদারাসন ইেলাম ! লিয করুন, রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু 
আলাইহি ওয়া োল্লাম কা’বা (রহয)-এর মা-যক বলসলনঃ 
িসর্ পাসর যর্ামার যেসল কা’ব জীবসন অপ্রসয়াজনীয় এমন 
যকান কথা বসলসে, যা র্ার জান্নাসর্র পসথ বাযা িসয় 
দাোঁড়াসব ! অথচ রু্হম র্াসক জান্নাসর্র েু-েংবাদ হদচ্ছ ! এ 
দ্বারা যবাঝা যগল, জান্নার্ লাে করা েিজ নয়। মুসখর 
োমানয অেংযর্ কথার কারসণ মানুষ জান্নার্ যথসক 
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মািরূম িসর্ পাসর। আর আল্লাি র্ায়ালা েূরা আল 
ইমরাসনর ১৮৫ নম্বর আয়াসর্ বসলসেনঃ “ যয বযহক্ত 
জািান্নাম যথসক যবোঁসচ জান্নাসর্ প্রসবশ করসব, হনশ্চয় যে 
িসব েফল।” لح الۡجحنَّ       فحازح  ف حقحدۡ  ةح فحمحنۡ زحُۡزِّحح عحنِّ النَّارِّ وح ادُۡخِّ

কাউসক অহেশাপ হদসবন নাঃ 
একবার রেূলুল্লাি েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম 

ঈসদর হদন মহিলাসদরসক উপসদশ হদসয় বসলহেসলনঃ 
যর্ামরা (মহিলারা) দান-োদাকাি কর। যকননা, আহম 
জািান্নাসম অহযকাংশ নারীজাহর্সক যদসখহে। এ কথা শুসন 
মহিলারা হজসেে কসরহেসলন, ইয়া রেূলাল্লাি ! এর কারণ 
কী ? উত্তসর নবীহজ বসলহেসলনঃ যর্ামরা খুব যবহশ 
অহেশাপ দাও আর স্বামীর না-শুকরী কসর থাক। েিীি 
বুখারীর ২৯৮ নম্বসর এ িাদীেহি যলখা আসে।  

একহি ঘিনাঃ 
আমরা জাহন, হেরে আিূ িের রটেোল্লাহু আনহু 

িসলন এই উম্মঙ্গের েববসেষ্ঠ মানুষ। এেটদঙ্গনর ঘিনা,  
িযরর্ উমার (রহয) যদখসলন যয, আবূ বকর হেেীক (রহয) 
হনসজর হজে যিসন যসর আসেন। উমার (রহয) র্খন 
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বলসলনঃ যি রেূসলর খলীফা ! আপহন এিা কী করসেন ? 
র্খন আবূ বকর (রহয) বসলহেসলনঃ  

: لحيْسح شحيْءٌ مِّنح  ُ عحلحيْهِّ وحسحلَّمْ قحالح ا أحوْرحدحنِِّ الْمحوحارِّدح. إِّنَّ رحسُولح اللََِّّّ صحلَّى اللََّّ هحذح
تِّهِّ الجحْسحدِّ إِّلًَّ يحشْكُو إِّلَح اللََِّّّ الل ِّسحانح  دح   .            عحلحى حِّ

এই হজে আমাসক ধ্বংসের পসথ হনসয় এসেসে। রেূলুল্লাি 
েল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়া োল্লাম বসলসেনঃ শরীসরর প্রসর্যক 
অে আল্লাির কাসে হজসের অেংযর্ িওয়ার অহেসযাগ 
কসর। ‘আল-ওয়ারা’ হকর্াসবর ৭৬ পতষ্ঠায় এ িাদীেহি যলখা 
আসে। লিয করুন, এই উম্মসর্র েববসেষ্ঠ বযহক্তত্ব হনসজর 
জবান হিফাযসর্র হবষসয় কর্িা েজাগ হেসলন ! দুআ কহর, 
আল্লাি র্ায়ালা আমাসদরসকও এ হবষসয় শর্োগ েজাগ 
িওয়ার র্াওফীক দান করুন। আমীন, ইয়া রব্বাল 
আলামীন। 

رُ دحعْوحانًح أحنِّ الْحْمْدُ للَِّّٰ ِّ    رحب ِّ الْعحالحمِّيْْح وحاٰخِّ
 

সংকলন েঃ মাওলা া মু ীরুদ্দী  চাাঁ দপুরী 
( শাইখুল হাদীস, জামপুর মাদরাসা ) 

 


