
 
 

রজব মাসের প্রথম জুমুআর বয়ান 
(৭ রজব ১৪৪৫ হিজরী, ১৯ জানুয়াহর ২০২৪) 

প্রকাশনায়ঃ জাহময়া নু’মাহনয়া, হমম্বার ও হমিরাব হবভাগ। 
বয়ানহির েববস্বত্ব জাহময়া কর্ত বক েংরহির্। 

 
ْأمَّاْبَ عحدُْنَحْ لهِّْالحكَرِّيْحِّ ْعَلٰىْرَسُوح ْْ۞ْمِّْيحْجِّْالرَّْْانِّْطَْيحْالشَّْْْنَْمِّْْْللِّْبِّْْْذُْوحْعُْأَْفَْْْ:مَدُهُْوَنُصَل ِّيح

يحمِّْ ْالرَّحِّ ْاللهِّْالرَّحْحٰنِّ مِّ َْْْ۞ذٰلِّكَْالحكِّتَابُْلََْريَحبَْفِّيحهِّْْْ۞اْلمْْْْ۞ْْبِّسح هُدًىْلِّ لحمُتَّقِّيْح
۞ْْْْ لحغَيحبِّ بِّ نَْ نُ وح مِّ يُ ؤح ْْْْ۞الَّذِّيحنَْ الصَّلََةَ نَْ يُ نحفِّقُوحنَْْْ۞وَيقُِّيحمُوح نَاهُمحْ رَزقَ ح   ْ۞ْْوَمَِِّّاْ

ْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْْمُْيحْظِّْعَْالحْْاللهُْْقَْدَْصَْ  

 েম্মাহনর্ ঈমানদার ভাসয়রা ! আজ ১৪৪৫ হিজরীর 
রজব মাসের ৭ র্াহরখ, প্রথম জুমুআ। আজ আমাসদর 
আস াচনার হবষয়বস্তু ি , আমাসদর নামায ককান পযবাসয়র 
নামায ?  
 মসন রাখসবন, েমস্ত ইবাদসর্র মসযে কেষ্ঠ ইবাদর্ ি , 
নামায। ককননা আল্লাি রবু্ব  আ ামীন কুরআন করীসমর 
মসযে একাহযক স্থাসন ঈমাসনর পর েববপ্রথম নামাসযর কথা 

হবষয়বস্তুঃ আমাসদর নামায ককান পযবাসয়র ? 

ক্রহমক নং ১২৯ 



আস াচনা কসরসেন। েূরা বাকারার প্রথম ৬হি আয়াসর্ 
বস সেনঃ 

َْْ۞ذٰلِّكَْالحكِّتَابُْلََْريَحبَْفِّيحهِّْْ۞اْلمْ ْْ۞هُدًىْلِّ لحمُتَّقِّيْح لحغَيحبِّ نَْبِّ نُ وح مِّ ْْ۞الَّذِّيحنَْيُ ؤح
نَْالصَّلََةَْ نَاهُمحْيُ نحفِّقُوحنَْْ۞وَيقُِّيحمُوح ۞ْوَمَِِّّاْرَزقَ ح  

لْم“    ”এর এর অথব আল্লাি োড়া ককউ জাসনন না। ’اْ
فِّيحهِّْ ريَحبَْ لََْ الحكِّتَابُْ  এই হকর্াসবর মসযে ককান েসেি“  ذٰلِّكَْ
নাই।” ْ لِّ لحمُتَّقِّيْح  এই কুরআন ি , মুত্তাকী অথবাৎ“ هُدًىْ

পরসিযগারসদর জনে হিদায়র্।” ِّْلحغَيحب بِّ نَْ نُ وح مِّ يُ ؤح   الَّذِّيحنَْ
“মুত্তাকী র্ারা, যারা অদতসশের প্রহর্ ঈমান রাসখ” ْْ نَ وَيقُِّيحمُوح
نَْ ”এবং নামায কাসয়ম কসর“  الصَّلََةَْ نَاهُمحْيُ نحفِّقُوح  আর“  وَمَِِّّاْرَزقَ ح

আহম র্াসদর কয রুযী প্রদান কসরহে, র্ার মযে কথসক র্ারা 
আমার রাস্তায় খরচ কসর।” এ আয়ার্ দ্বারা জানা কগ , 
ঈমাসনর পর েববপ্রথম আম  ি , নামায। কেজনে নবী 
করীম েল্লাল্লাহু আ াইহি ওয়া োল্লাসমর যুসগ কয বেহি 
ঈমান আনসর্ন, র্াসক েববপ্রথম নামাসযর প্রহশিণ কদওয়া 
ির্।  
 েিীি বুখারীর ৫২৭ নম্বর িাদীসে আবদুল্লাি ইবসন 



মােঊদ (রহয) কথসক বহণবর্ আসে, হর্হন বস সেনঃ আহম 
নবীহজসক হজসেে কসরহে াম, ْاِّلََْاللهِّْ؟ ْأَحَبُّ  সকান“   أَيُّْالحعَمَلِّ
আম হি আল্লাির হনকসি েবসচসয় অহযক হপ্রয় ? হর্হন 
ব স নঃ ْوَقحتِّهَا عَلٰىْ  নামাযসক হব ম্ব না কসর র্ার“ الَصَّلََةُْ
েমসয়র মসযে আদায় করা।”  
 েুনাসন নাোয়ীর ৪৬৬ নম্বর িাদীসে আবূ হুরাইরাি 
(রহয) কথসক বহণবর্ আসে, রেূ ুল্লাি েল্লাল্লাহু আ াইহি 
ওয়া োল্লাম বস সেনঃ  ُُْصَلََته الحعَبحدُْ بِّهِّْ يَُُاسَبُْ مَاْ  হনশ্চয়“ أَوَّلُْ
হকয়ামসর্র হদন েববপ্রথম বাোর কয আম হির হিোব 
কনওয়া িসব, কেিা ি  নামায। যহদ র্াাঁর নামায পূণব থাসক, 
র্ািস  পূণব বস  ক খা িসব। আর যহদ হকেু অেমূ্পণব 
থাসক, র্ািস  আল্লাি র্ায়া া কেসরশর্াসদরসক ব সবনঃ  
“সদখ এর ককান নে  ও েুন্নর্ ইবাদর্ আসে হকনা। যহদ 
থাসক র্ািস  নে  হদসয় র্া পুরন কর। এভাসব েমস্ত 
আমস র হিোব কনওয়া িসব।” অথবাৎ প্রসর্েক আমস র 
েরসযর মসযে যহদ ঘািহর্ থাসক, র্ািস  র্া নে  হদসয় 
পূণব করা িসব।  



 েম্মাহনর্ উপহস্থহর্ ! আমাসদর নামায আল্লাির দরবাসর 
কবূ  িসে হক না, কেিা হক কসর বুঝব ? অনুরূপভাসব 
আমাসদর নামায ককান পযবাসয়র নামায ?  
 এ প্রসের জবাব জানসর্ িস  মসন রাখসর্ িসব কয, 
মনসযাহগর্ার হদক হদসয় নামায ৪ প্রকার। (১) গাহে হর্র 
নামায, (২) মুজািাদার নামায, (৩) মুরাকাবার নামায, (৪) 
মুশািাদার নামায। অথবাৎ নামায কখনও গাহে হর্র োসথ 
িয়। আবার কখনও মুজািাদার োসথ িয়। আবার কখনও 
মুরাকাবার োসথ িয়। আবার কখনও মুশািাদার োসথ িয়। 
প্রসর্েকহির হবস্তাহরর্ বোখো পসর আেসে। 
 অনুরূপভাসব এই ৪ প্রকার নামাসযর হদসক  িে কসর 
নামাযীও ৪ প্রকার। কয বেহি গাহে হর্র োসথ নামায 
আদায় কসর, র্াসক ব া িয় গাহে , অথবাৎ আল্লাি কথসক 
উদােীন। আর কয বেহি মুজািাদার োসথ নামায আদায় 
কসর, র্াসক ব া িয় োহ ক, অথবাৎ আল্লাির পসথর 
পহথক। আর কয বেহি মুরাকাবার োসথ নামায নামায 
পসড়, র্াসক বস  আহরে, অথবাৎ আল্লাির পহরহচহর্ 



 াভকারী। আর কয বেহি মুশািাদার োসথ নামায আদায় 
কসর, র্াসক ব া িয় কাহম । আল্লাির পসথ পহরপূণবর্া 
 াভকারী।  
 েুযী বনু্ধগণ ! এবার আমরা প্রসর্েকহি প্রকার একিু 
হবস্তাহরর্  িে কহর।  
 প্রথম প্রকারঃ গাহে হর্র নামায। 
 প্রথসম মসন রাখসর্ িসব, গাহে হর্ মাসন উদােীনর্া। 
আর কয বেহি গাহে হর্র োসথ নামায পসড় র্াসক ব া 
িয় গাহে  বা উদােীন বেহি। নামায েম্পসকব গাহেস র 
অথব ি , নামাসযর মসযে শুযুমাত্র র্ার যড়িা িাহজর থাসক। 
আর মনিা র্ার কঘারাসেরা কসর দুহনয়ার যাবর্ীয় কাজ 
কসমবর মসযে। এই বেহির নামাযসক ব া িয়, গাহে হর্র 
নামায।  
 এখন আমরা যহদ হনসজসদর নামাসযর হদসক র্াকাই, 
র্ািস  আমরা অহযকাংশ যরা পসড় যাব। ককননা বর্বমান 
যুসগ অহযকাংশ মুেল্লীর নামাসয মন িাহজর থাসক না। বরং 
হবহভন্ন হচন্তায় কঘারাসেরা কসর। খারাপ হচন্তার মসযেও 



থাকসর্ পাসর, আবার ভা  হচন্তার মসযেও থাকসর্ পাসর। 
র্সব যহদ নামায ভঙ্গ িসয় যায় এমন ককান হবষসয় হ প্ত না 
িয়, র্ািস  এই গাহে  বেহির নামাযও শুদ্ধ িসয় যাসব। 
আর এর হিোব একমাত্র আল্লাি হনসবন। ককননা মানুসষর 
মসনর খবর একমাত্র আল্লাি োড়া ককউ জাসন না।    
 র্সব এখাসন একহি কথা কজসন রাখা দরকার, 
েুকািাসয় হকরামগণ বস সেনঃ নামাসযর মসযে কুহচন্তা 
হকংবা দুহনয়ার কখয়া া-র্ যহদ অহনোয় এসে যায়, র্ািস  
ককান অেুহবযা কনই। র্সব মসন পড়ার েসঙ্গ েসঙ্গ আল্লাির 
কযয়াসন মসনাসযাগ হদসর্ িসব। আর যহদ ককউ ইোকত র্ 
অনে হচন্তায় হ প্ত িয়, হকংবা অহনোকত র্ কখয়া  পয়দা 
িওয়ার পর েসঙ্গ েসঙ্গ দূর না কসর ইোকত র্ কেিাসক 
বিা  রাসখ, র্ািস  নামায মাকরূি িসব এবং কগানািগার 
িসব। এই বেহির নামায দুহনয়ার মানুসষর নজসর যহদও 
শুদ্ধ িসয় কগসে, র্সব আল্লাির হনকসি এমন নামায কবূ  
িসব হকনা ককউ ব সর্ পারসব না। আল্লাি র্ায়া া চাইস  
কবূ  করসবন, আবার না চাইস  কবূ  করসবন না।  



 এখাসন আরও একহি মােআ া মসন রাখা উহচৎ, যহদ 
ককান বেহি নামাসযর মসযে ইোকত র্ ককান হচন্তায় হ প্ত িয়, 
আর কেই হচন্তায় মগ্ন িসয় যহদ ৩ বার ‘েুবিানাল্লাি’ ব া 
পহরমাসণ চুপচাপ কথসক হব ম্ব কসর, র্ািস  েরয হকংবা 
ওয়াহজব রুকুন আদাসয় হব ম্ব িওয়ার কারসণ োজদাসয় 
োহু করা ওয়াহজব িসব। োর্াওয়া শামী ২য় খসের ৫৬২ 
নম্বর পতষ্ঠায় এ মােআ াহি ক খা আসে।  
 যাইসিাক আমরা আস াচনা করহে াম, গাহে  বেহির 
নামায েম্পসকব। মসন রাখা দরকার, কয গাহে  বেহি 
ইোকত র্ গাহে হর্র োসথ নামায পসড় র্ার েম্পসকব 
আল্লাি র্ায়া া কুরআন করীসমর েূরা মাঊসনর মসযে 
বস সেনঃ َْن سَاهُوح ْصَلََتِِِّّمحْ عَنح هُمحْ الَّذِّيحنَْ َْ لِّلحمُصَلِّ يْح  ওই েমস্ত“ فَ وَيحلٌْ
নামাযীর জনে ধ্বংে অথবাৎ জািান্নাসমর হবসশষ শাহস্ত, যারা 
হনসজসদর নামায েম্পসকব উদােীন।” 
 মুির্ারম  ভাই েক  ! এবার আমরা গুরুত্ব েিকাসর 
একহি হবষয় শুনব। কযসিরু্ বর্বমান যুসগ আমরা অহযকাংশ 
নামাযী নামাসযর মসযে গাহে হর্ ও অনেমনস্কর্ার হশকার 



এবং শয়র্ান  আমাসদর নামাসযর মসযে নানারকম কুমন্ত্রণা 
পয়দা কসর, র্াই অহভে উ ামাসয় হকরামগণ এর কথসক 
পহরত্রাণ পাওয়ার জনে কুরআন ও িাদীসের আস াসক 
কসয়কহি ককৌশ  উসল্লখ কসরসেন।  
 (১) ইসস্তঞ্জা অথবাৎ বাথরুম করার েময় ভা  কসর 
পহবত্রর্া অজবন করা। কজসন রাখা দরকার, বর্বমান যুসগ 
অহযকাংশ মানুসষর মসযে ইসস্তঞ্জা করার পর কপশাব 
িপকাসনার করাগ আসে। কেজনে ইসস্তঞ্জা কথসক োহরগ িসয় 
ভা  কসর হিশুসপপার বেবিার করা জরুরী।  
 (২) উযু থাক বা না থাক প্রসর্েক নামাসযর পূসবব ভা  
কসর পূণবাঙ্গরূসপ েুন্নার্ র্রীকায় উযু করা।  
 (৩) নামায আরম্ভ করার পূসবব এই যারণা করা কয, 
আহম মিাপরাক্রমশা ী শাসিনশাি ‘আল্লাির’ দরবাসর 
দাহড়সয়হে। যার দরবাসর ককানরকম কবয়াদবী ও 
অনেমনস্কর্া মিা অপরায।  
 (৪) নামায আরম্ভ করার পূসবব মসন মসন এমন হচন্তা 
করা কয, এিা আমার জীবসনর কশষ নামায। এরপর িয়র্ 



আমার মতরু্ে িসব।  
 (৫) নামাসযর মসযে কয েমস্ত আয়ার্ ও দুআগুহ  
পড়সব কেগুহ র অথব জানা থাকস  র্ার অসথবর হদসক ভা  
কসর মনসযাগ কদওয়া। আর যহদ না জানা থাসক, র্ািস  
কমপসি এমনিা ভাবা কয, যা হকেু পড়হে এিা আল্লাির 
কা াম। ওসগা আল্লাি ! কর্ামার কা াম যহদও বুহঝ না, 
র্সব রু্হম যা বস ে কেিা আমার জীবসন দান কর।   
 (৬) ৩হি দুআ প্রসর্েক নামাসযর পর হনয়হমর্ পাঠ 
করাঃ ১নং- ৩ বার ইসস্তগোর। ২নং- ৩ বার ‘আঊযু 
হবল্লাহি হমনাশ  শায়ত্বাহনর রজীম’ পড়া। ৪নং- এই দুআহি 
হনয়হমর্ পড়া ‘আল্লাহুম্মা আহয়’ন্নী আ া হযক হরকা ওয়া 
শুক হরকা ওয়া হুস নী ইবাদাহর্ক’।  
 হদ্বর্ীয় প্রকারঃ মুজািাদার নামায। 
 েুহপ্রয় কোর্ামে ী ! হদ্বর্ীয় প্রকার নামায ি , 
মুজািাদার নামায। মুজািাদা মাসন, কষ্ট ও পহরেম করা।  
এর অথব ি , নামায আরম্ভ কর্া কসরসে মনসযাগ েিকাসর 
হনষ্ঠার োসথ, হকন্তু নামাসযর মসযে িঠাৎ যখন শয়র্ান 



কুহচন্তা পয়দা কসর, র্খন শয়র্াসনর হবরুসদ্ধ বড় মুজািাদা 
ও  ড়াই কসর কেই কুহচন্তাগুস াসক দূর করার কচষ্টা ও 
মুজািাদা কসর এবং আল্লাির প্রহর্ মনসযাগ বতহদ্ধ কসর। 
এই জনে ওই বেহির নামাযসক ব া িয়, মুজািাদার 
নামায। আযোহিক শাসের পহরভাষায় ওই বেহিসক ব া 
িয়, োহ ক অথবাৎ আল্লাির পসথর পহথক। ককননা এ 
বেহির মসন যখনই ককান কুহচন্তা আসে, র্খনই র্ার 
হবরুসদ্ধ মুজািাদা কসর, আল্লাির পসথ চ ার প্রহর্ মনসযাগ 
বতহদ্ধ কসর। ককননা র্ার মূ   িে উসেশে ি , আল্লাির 
পসথর পহথক িসয় র্াাঁর ননকিে অজবন করা। আর কেই 
পসথ যহদ ককউ বাাঁযা েতহষ্ট কসর, র্ািস  র্ার োসথ  ড়াই 
করা।  
 মুহ র্ারম ভাই েক  ! কয বেহি এমন মুজািাদার 
োসথ নামায আদায় কসর কয, শয়র্ান হকংবা নাফ ে যর্ই 
কুহচন্তার বাাঁযা- হবপহত্ত েতহষ্ট করুক না ককন আমাসক 
আল্লাির ননকিে অজবন করসর্ই িসব, কেই বেহির জনে 
আল্লাি র্ায়া া হনসজর রিমর্ ও বরকসর্র েমস্ত রাস্তা 



উনু্মি কসর হদসবন। এ জনে আল্লাি র্ায়া া কুরআন 
করীসমর েূরা আনকাবূসর্র ৬৯ নম্বর আয়াসর্ বস সেনঃ 

َْ نِّيْح لَمَعَْالحمُححسِّ دِّيَ ن َّهُمحْسُبُ لَنَاْوَاِّنَّْاللهَْ نَاْلنََ هح  وَالَّذِّيحنَْجٰهَدُوحاْفِّي ح
 “যারা আমাসক পাওয়ার জনে মুজািাদা কসর, র্াসদর 
জনে আহম আমার েমস্ত রাস্তা উনু্মি কসর হদই। আর 
হনশ্চয় আল্লাি মুহ হেনীনসদর োসথ আসেন। এ আয়ার্ দ্বারা 
কবাঝা কগ , এই বেহি আল্লাির পি কথসক অগহণর্ আজ র 
ও োওয়াসবর অহযকারী িয়। আল্লাি র্ায়া া আমাসদরসক 
এমন মুজািাদার োসথ নামায আদায় করার র্াওেীক দান 
করুন, আমীন। 
 র্তর্ীয় প্রকারঃ মুরাকাবার নামায। 
 েম্মাহনর্ ঈমানদার ভাসয়রা ! মনসযাহগর্ার হদক হদসয় 
নামাসযর র্তর্ীয় প্রকার ি , মুরাকাবার নামায। মুরাকাবা 
মাসন হনগরানী বা পািারাদারী। যার বাং া মাসন ি , 
কাসরার পযবসবিসণর অযীসন থাকা। অথবাৎ হদ্বর্ীয় প্রকার 
নামায মুজািাদার োসথ পড়সর্ পড়সর্ োহ ক যখন উন্নহর্ 
কসর, র্খন কে আল্লাির হনগরানী অথবাৎ পযবসবিসণর 



অযীসন কপৌঁসে যায়। কেজনে এই বেহির নামাযসক ব া িয় 
মুরাকাবার নামায। অথবাৎ আল্লাির পযবসবিসণর নামায। 
এই বেহিসক র্াোউসের পহরভাষায় ব া িয়, আহরে। 
আর আহরসের অথব ি , আল্লাির পহরহচহর্  াভকারী।  
 মসন রাখসবন, নামাযী বেহির এই মুরাকাবার স্তরহিসক 
র্াোউসের পহরভাষায় ইহ োসনর হনম্নস্তরও ব া িয়। আর 
ইহ োন কাসক বস  এ হবষসয় েিীি বুখারীর ৪৭৭৭ নম্বর 
িাদীেহি  িে করুন। কযিা মুিাহেেীনসদর হনকসি ‘িাদীসে 
হজবরাঈ ’ নাসম প্রহেদ্ধ। িযরর্ হজবরাঈ  আ াইহিে 
ো াম নবীসয় করীম েল্লাল্লাহু আ াইহি ওয়া োল্লাসমর 
ইসন্তকাস র আড়াই মাে পূসবব একহদন র্াাঁর মজহ সে 
িাহজর িসয় কসয়কহি গুরুত্বপূণব প্রে কসরহেস ন। র্ার 
মসযে একহি প্রে হে , ْلَْاللهِّْ؟ سَانُْيْٰٰرَسُوح  সি আল্লাির“ مَاْالَحِّحح

রেূ  ! ইহ োন কাসক বস  ? নবীহজ উত্তসর বস হেস নঃ 
فاَِّنَّ تَ رَاهُْ ْ تَكُنح ْلمحَْ تَ رَاهُ،ْفاَِّنح كَْأنََّكَْ تَ عحبُدَْاَلله ْ أَنح سَانُْ اكَْرَْي َْْْهُْاَلَحِّحح  “ ইহ োন 

ি , রু্হম এমনভাসব ইবাদর্ করসব, কযন রু্হম আল্লািসক 
অন্তরচিু দ্বারা কদখসর্ পাে। আর যহদ রু্হম র্াাঁসক এভাসব 



না কদখসর্ পাও, র্ািস  মসন কর কয, হর্হন কর্ামাসক 
কদখসর্ পাসেন।”  
 এ িাদীসের মসযে ব া িসয়সে, ইহ োসনর উচ্চস্তর ি , 
রু্হম ইবাদসর্র েময় হনসজর অন্তরচিু দ্বারা আল্লািসক 
কদখসর্ পাে। আর ইহ োসনর হনম্নস্তর  ি , কমপসি 
এর্িুকু মসন করা কয, আল্লাি আমাসক কদখসেন। অর্এব 
র্াাঁর ইবাদসর্র েময় ককান প্রকাসরর কবয়াদবী ও 
গাহে হর্র অবকাশ কনই। এিা ি , ইহ োসনর হনম্নস্তর। 
 চরু্থব প্রকারঃ মুশািাদার নামায। 
 েুযী বনু্ধগণ ! এবার আস াচনা করব, মনসযাহগর্ার 
হদক হদসয় নামাসযর চরু্থব প্রকার েম্পসকব। চরু্থব প্রকার 
নামায ি , মুশািাদার নামায। মসন রাখসবন, মুশািাদার 
শাহিক অথব ি , স্বচসি প্রদশবন করা। আর এই মুশািাদার 
নামাসযর মাসন ি , একজন নামাযী কযমন নামাসযর প্রথম 
স্তর গাহে হর্ কথসক উন্নহর্ কসর হদ্বর্ীয় স্তর অথবাৎ 
মুজািাদার দরজায় কপৌঁসে কগ , যাসক ব া িয় ‘োহ ক’ 
র্থা আল্লাির পসথর পহথক। আবার ওই বেহি হদ্বর্ীয় স্তর 



মুজািাদা কথসক উন্নহর্ কসর কযমন র্তর্ীয় স্তর অথবাৎ 
মুরাকাবার দরজায় কপৌঁসে কগ , যাসক ব া িয় ‘আহরে’ 
র্থা আল্লাির পহরহচহর্  াভকারী। র্দ্রূপ নামাসযর র্তর্ীয় 
স্তর অথবাৎ মুরাকাবার স্তর কথসকও উন্নহর্  াভ কসর কেই 
বেহি আবার চরু্থব স্তর অথবাৎ মুশািাদার দরজায় কপৌঁসে 
কগ ।  
 অনুরূপভাসব যখন ওই নামাযী র্তর্ীয় স্তর র্থা 
মুরাকাবার দরজায় হে , র্খন কে শুযুমাত্র ইহ োসনর 
হনম্নস্তসর কপৌঁেসর্ কপসরহে । কয অবস্থায় কে শুযুমাত্র এই 
মসন কসর ইবাদর্ করর্ কয, আল্লাি আমাসক কদখসেন, 
আল্লাি আমাসক কদখসেন। আবার যখন কে উন্নহর্ কসর 
চরু্থব স্তর র্থা মুশািাদার দরজায় কপৌঁসে কগ , র্খন কে 
ইহ োসনর এসকবাসর উচ্চস্তসর কপৌঁসে কগ । অথবাৎ এখন 
কথসক কে ইবাদর্ আদায় করসব এমনভাসব কয, কে কযন 
আল্লাি র্ায়া াসক হনসজর অন্তরচিু দ্বারা েরােহর মুশািাদা 
অথবাৎ প্রদশবন করসর্ পারসে। আর এমন নামাযীসক 
র্াোউসের পহরভাষায় ব া িয়, কাহম । অথবাৎ আযোহিক 



জগসর্ পূণবর্া  াভকারী।   
 মসন রাখসবন, এই বেহির নামায ি , েবসচসয় উচ্চ 
পযবাসয়র নামায। কয নামাসযর মসযে হবেুমাত্র উদােীনর্া, 
ক ৌহককর্া ও গাহে হর্র েংহমেণ থাসক না। এমন নামায 
নবীগসণর নেীসব েববদাসয়র জনে হে । আর োিাবীসদর 
অহযকাংসশর হে । অনুরূপভাসব োিাবীসদর পসর 
আইম্মাসয় মুজর্াহিদীন, গওে, কুরু্ব, আবদা , এবং 
আল্লাির খাে বাোসদর নেীসবও েববদাসয়র জনে না িস ও 
বহুবার ঘির্। আর আমরা দুআ কহর, আল্লাি র্ায়া া কযন 
আমাসদর নেীসবও এমন নামায আদায় করার র্াওেীক 
দান কসরন, আমীন। 
 মুির্ারম উপহস্থহর্ ! যখন ককান বাোর এই মুশািাদার 
নামায আদায় করার র্াওেীক নেীব িয়, র্খন কেই েময় 
র্ার ককান হুাঁশ থাসক না। র্ার বাহিেক শরীসর কে ককান 
আঘাসর্র কষ্ট অনুভব কসর না। ককননা কে ওই েময় 
দুহনয়া ও আহখরার্ উভয় জগসর্র েববসেষ্ঠ হনয়ামর্ 
আল্লাির দীদাসরর হনয়ামসর্ হবসভার আসে।  



 কজসন রাখা উহচৎ, হম’রাসজর রজনীসর্ কয নামায 
হবশ্বনবী েল্লাল্লাহু আ াইহি ওয়া োল্লাম আল্লাির দরবার 
কথসক হনসজর উম্মসর্র জনে হগফ ি স্বরূপ হনসয় 
এসেহেস ন, কেিা এমন নামাযই হে । যার মসযে আমরা 
কযন মিান আল্লাির আন্তহরকভাসব দীদার  াভ করসর্ 
পাহর। এবার আমরা আিেমীিা কসর কদহখ, আমাসদর 
নামায ৪হি পযবাসয়র মসযে ককান পযবাসয়র ? আল্লাি র্ায়া া 
আমাসদরসক নবীগণ, হেেীকীন ও োহ িীনসদর নামাসযর 
মর্ নামায আদায় করার র্াওেীক দান করুন, আমীন। 


